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 A KÖZÖSSÉGI KÖZLEKEDÉS FEJLESZTÉSÉT A LAKOSSÁG VÉLEMÉNYE IS SEGÍTI�

FELMÉRÉS A HELYKÖZI  
KÖZLEKEDÉS KAPCSÁN 
 A Közlekedési és Beru-

házási Minisztérium meg-
bízása alapján az orszá-
gos, regionális és elővárosi 
közforgalmú vasúti- és 
autóbusz-közlekedés szer-
vezésében a Közlekedés-
tudományi és Építésügyi 
Minőségellenőrző Intézet 
Személyszállítási Közszol-
gáltatási Igazgatósága is közreműködik, 
koordinálja a menetrendek társadalmi 
egyeztetésének folyamatát.

Az egyeztetési folyamatban továbbra 
is kiemelt figyelmet fordítanak arra, 
hogy minden települési önkormányzat, 
kormányhivatal, járási hivatal, tankerü-
leti központ, illetve szakképzési centrum 
számára biztosítsák az egyeztetési folya-
matban való aktív részvétel lehetőségét 

– ahogy erre a korábbi 
évek során is töreked-
tek.

A fentieknek meg-
felelően Monor Város 
Önkormányzata a 
lakosság körében fel-
mérést végzett, amely 
alapján fogja válaszát 
megküldeni a Közleke-

déstudományi és Építésügyi Minőségel-
lenőrző Intézet Személyszállítási Köz-
szolgáltatási Igazgatósága részére.

Ezt a felmérést – amelyet városunk 
hivatalos online felületein találhattak 
meg – 2026. június 24. 23:59-ig volt lehe-
tőségük kitölteni a helyi lakosoknak.  
A beérkezett válaszokat városunk veze-
tése összegyűjtötte és továbbította az ille-
tékes intézet részére.

ÉPÜLET- 
ENERGETIKAI  
TANÚSÍTVÁNY 

KÉSZÍTÉSE
Már 29 000 Ft-tól!

Vladár Zoltán okl. építőmérnök, 
kamarai szám: TÉ 13-63943 • Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

 TISZTÁBB, RENDEZETTEBB MONORÉRT   

ÚJ ESZKÖZÖK BESZERZÉSE 
A VÁROSÜZEMELTETÉSNÉL
Városunk vezetése a 2026. június 18-i 
soros képviselő-testületi ülésen támo-
gatta azt a határozati javaslatot, amely 
a Kövál Monori Városüzemeltetés 
részére jelentős összeget biztosít esz-
közök beszerzésére. Ebből a pénzből 
beszerzésre kerülhet számos köztéri 
hulladékgyűjtő, több kerti szerszám 
(fűkasza, láncfűrész, fűnyíró, valamint 
aszfaltvágó), egy 2,5 tonnáig terhel-
hető duplatengelyes vontatható tréler, 
továbbá egy traktor megvásárlására is 
sor kerülhet.

Emellett a Jászai Mari Általános 
Iskola menzáján a jelenleg használt, 
eléggé elavult melegentartó-, ételki-
osztó pult kicserélése, valamint továb-
bi új eszközök beépítése, beszerzése 
is megvalósulhat ennek a forrásnak 
köszönhetően.

Bízunk abban, hogy a fenti fejleszté-
seknek köszönhetően még szebb, ren-
dezettebb és tisztább lehet városunk!

A képviselő-testület támogatását 
ezúton is köszönjük a városüzemelte-
tés nevében!
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HELYI TÉMÁK DARÁZSI KÁLMÁNNAL  
Hogyan, mikor és miért – a polgármester válaszol a Monort érintő és foglalkoztató kérdésekre

EGYEZTETÉS A LÉGTÉRFORGALOM  
JELENTŐS ZAJTERHELÉSÉRŐL
Petőné Vizi Valéria Péteri Község Önkormányzatának polgár-
mestere kezdeményezésére, Tóth Péter polgármester úrral és 
Balajti István országgyűlési képviselő úrral egyeztetést foly-
tattunk, mivel a Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér légtérfor-
galma jelentős zajterhelést ró Monor, Üllő és Péteri települé-
sekre.

A konstruktív megbeszélés eredményeképpen Országgyű-
lési Képviselő Úrtól ígéretet kaptunk arra, hogy a döntéshozók 
felé továbbítani fogja a három település észrevételeit.

ÚJ JÁTSZÓESZKÖZ A TAVAS PARKBA 
A Tavas Parkban elhasználódott az egyik játszótorony, vala-
mint a hozzá tartozó hinta, melyet a Kövál Monori Városüze-
meltetés munkatársai már el is bontottak. Várhatóan, amikor 
már az újságot olvassák a monori lakosok, egy új játszóvár 
várja a gyermekeket a Tavas Parkban. 

A legkisebbeknek sem kell már sokat várni, a TOP PLUSZ 
projektből hamarosan egy mini játszótér is megvalósul a Tavas 
Park Veres Pálné és a Kistói út közötti szakaszán. 

ÁRNYÉKOLÓ A GRUNDON 
A grundon megépült játszótér fölé az idei évben árnyékoló-
kat telepítettünk, valamint fákat is ültettünk, hogy a gyerme-
kek a lehető legbiztonságosabb körülmények között tudjanak 
játszani. 

NINCS VÍZHIÁNY, FELKÉSZÜLT  
A VÁROS ÉS A DAKÖV KFT. 
A másod-, illetve harmadfokú hőségriasztás alatt is folyamato-
san kapcsolatban állunk a Daköv Kft-vel. A Daköv Kft. Monori 
Üzemigazgatóságának vezetésével az elmúlt időszakban szá-
mos egyeztetést folytattunk a szolgáltatás minőségének javí-
tása érdekében. Az eredmények magukért beszélnek, az egyik 
legjobban teljesítő település vagyunk, ahol az extrém hőség és 
a megnövekedett lakossági igények ellenére stabil maradt a 
vízszolgáltatás. Örülök, hogy a szolgáltató, valamint a város 
vezetése dűlőre jutott és a korábbi üzemeltetési problémákat 
sikerült megoldani, valamint a nem működő kutak felújításá-
val további kapacitásbővítést értünk el Monor és Monorierdő 
településeken. 

Ezúton is szeretném megköszönni a Daköv Kft. vezetésé-
nek, valamint minden dolgozójának, akik biztosítják a szolgál-
tatást településünkön. 

A munka nem áll meg, jelentős fejlesztés alatt áll a csator-
nahálózat is, hamarosan megújulnak a gépházaink is, valamint 
bízom benne, hogy a monori szennyvíztisztító bővítésére meg-
érkezik a szükséges forrás és elkezdődhet annak bővítése is. 

KÖSZÖNET A POLGÁRŐRÖKNEK! 
Június 27. a polgárőrök napja. A Monori Polgárőr Egyesület 
az év szinte minden napján áldozatos munkával őrzi telepü-
lésünket. Segítséget nyújtanak a rendezvények lebonyolításá-
ban, iskolaidőben a gyalogos átkelőhelyeken biztonságosan 
kísérik át gyermekeinket, valamint a Monori Rendőrkapitány 
munkáját is nagyban segítik. 

Ezúton is köszönöm a munkájukat, továbbra is számíthat-
nak Monor Város Önkormányzatának támogatására! 
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 EGYETLEN VÉRADÁS AKÁR HÁROM EMBER ÉLETÉT IS MEGMENTHETI�

ISMÉT RENGETEG ÉLET MEGMENTETÉSÉHEZ  
JÁRULTAK HOZZÁ A MONORIAK
 Június 17-én megrendezte a Magyar Vöröskereszt 5. sz. Terü-

leti Szervezete (Monor és környéke) az idei második rendsze-
res véradást a Művelődési Házban. Ismét van oka a monoriak-
nak büszkének lenni, hiszen ezen a napon 10 és 18 óra között 98 
köpeny nélküli hős adta idejét és vérét, hogy másokon segítsen. 
Ez 294 élet megmentéséhez járul hozzá, amiért rendkívül hálá-
sak vagyunk.

A vér nélkülözhetetlen a gyógyításban és az életmentés-
ben, hiszen jelenleg semmilyen módon nem pótolható mester-
ségesen, kizárólag véradással biztosítható. Magyarországon 
évente mintegy 390 ezer véradás szükséges a folyamatos ellá-
táshoz, ami naponta átlagosan 1600–1800 véradót jelent. Vérá-
tömlesztésre leggyakrabban balesetek, műtétek vagy súlyos 
betegségek – például daganatos és vérképzőszervi kórképek 
– kezelése során van szükség. A levett vérből többféle készít-
ményt állítanak elő, amelyek akár három beteg életét is meg-
menthetik. Mivel egyes vérkészítmények csupán néhány napig 
használhatók fel, kiemelten fontos a rendszeres és folyamatos 
véradás, amely mindenki számára esélyt ad a gyógyulásra. A 
nyári időszakban – a nyaralás, kikapcsolódás közepette – sok-
szor hajlamosak vagyunk megfeledkezni az önkéntességről, 
mások megsegítéséről. Annak érdekében, hogy ne maradjunk 
le a következő véradás időpontjáról, a Magyar Vöröskereszt 

fejlesztett egy Véradás App nevű alkalmazást, ahol az aktuális 
időpontok és hírek mellett emlékeztetőt is kérhetünk a köze-
lünkben lévő véradásokról.

Biztatunk mindenkit, aki eddig még nem tette, hogy adjon 
vért, ezzel együtt életet!

A véradók áldozatkészségéért nem tudunk eléggé hálásak 
lenni, de ezúton is szeretnénk megköszönni önzetlenségüket!

 CSÖKKENTSD A KOCKÁZATOT!�

ÍGY ROLLEREZZ BIZTONSÁGOSAN!
 Bár a formálódó új 

KRESZ talán csökkenti 
majd a balesetveszélyt, 
ám a közlekedés sza-
bályainak változására 
egyelőre várnunk kell. 
Addig a rendőrség kam-
pányokat szervez, igyek-
szik felhívni az elektro-
mos rollerrel közlekedők 
figyelmét a veszélyekre, 
miközben részt vesz a 
jogalkotás előkészítésé-
ben is. 

A közúti balesetek 3-4 százalékát e-rollerek okozzák vagy 
szenvedik el Magyarországon. Beszámolók szerint a Bethesda 
Gyermekkórházba is 4-5 gyerek érkezik naponta, aki elektro-
mos rollerezés közben sérült meg.

Azért azt pontosítsuk: az elektromos roller nem önmagában 
veszélyes, hanem a használat módja, a környezet és a felhasz-
nálói felelőtlenség teszi azzá. Ha körültekintően, védőfelsze-
relésben és a szabályokat betartva használja valaki, jelentősen 
csökkenthető a kockázat.
 
ÍME, NÉHÁNY HASZNOS TIPP, AMIT ÉRDEMES 
BETARTANI:

•	Légy előrelátó és figyelmes! Mindig számíts arra, hogy 
más közlekedők nem feltétlenül látnak vagy számítanak 
rád. Folyamatosan figyeld a forgalmat, és ne hagyd, hogy 
a telefon vagy a fülhallgató elvonja a figyelmed!

•	Kevés a védelem a rollerhasználónak. Mivel ezen a jármű-
vön nincs karosszéria, mint egy autóban, minden ütés köz-
vetlenül a testet éri.

•	Tarts megfelelő sebességet! Hiába gyors és kényelmes a 
roller, a túl nagy sebesség veszélyes lehet. A városi közle-
kedésben inkább óvatosan, az adott helyzethez alkalmaz-
kodva haladj!

•	Légy látható! Esti vagy rossz látási viszonyok között hasz-
nálj világítást és fényvisszaverő elemeket! Egy kis plusz 
láthatóság sokat segíthet a balesetek elkerülésében.

•	Ne rollerezz alkohol vagy más tudatmódosító szer hatása 
alatt! A józan döntések életeket menthetnek, a bizonytalan 
mozdulatok viszont komoly bajt okozhatnak.

•	Figyelj az útviszonyokra! A kátyúk, csúszós útszakaszok 
vagy hirtelen útszéli akadályok könnyen balesetet okoz-
hatnak. Inkább kerüld el ezeket vagy csökkentsd a sebes-
séget!

•	Mindig két kézzel fogd a kormányt! Egy kézzel rollerezni 
nagyon bizonytalan és veszélyes. A bevásárlószatyrot, 
kávét vagy telefont inkább máshogy szállítsd!

•	Gondolj a többi közlekedőre! Gyalogosok között lassíts, 
előzésnél jelezz, és ha kell, használd a csengőt vagy szó-
ban is figyelmeztesd a többieket! Az udvariasság és az elő-
zékenység rengeteg konfliktust elkerülhet.

•	Tervezd meg az útvonalad! Keress olyan útvonalakat, ahol 
kevesebb az autó, és a rollerezés kényelmesebb. A kisebb 
forgalmú utcák vagy kerékpársávok biztonságosabbak 
lehetnek.

 Ha ezeket a tanácsokat betartjuk, a rollerezés nemcsak gyors 
és kényelmes, hanem biztonságosabb is lesz! 	 Forrás: police.hu 
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 BESZÉDEK, IRODALMI MŰSOR ÉS KOSZORÚZÁS�

ELTELT 106 ÉV,  
MÉGSEM MERÜLT FELEDÉSBE
 A trianoni békeszerződés aláírá-

sára 1920. június 4-én került sor, amely 
Magyarország történelmének egyik leg-
meghatározóbb és legfájdalmasabb ese-
ménye volt. Az ország területének és 
lakosságának jelentős része elveszett, csa-
ládok, közösségek szakadtak szét egyik 
napról a másikra. Azóta ez a nap a nem-
zeti összetartozás jelképe is lett, amikor 
nemcsak a veszteségekre emlékezünk, 

hanem a határokon átívelő magyar közös-
ségek egységére is. Városunkban a dön-
tés évfordulóján, június 4-én, a Gera-kert-
ben tartották a megemlékezést id. Kampfl 
József 1935-ben felavatott emlékműve 
előtt. Az eseményen Darázsi Kálmán pol-
gármester beszédében kiemelte, hogy 
ez a nap nemcsak egy történelmi dátum 
hazánk emlékezetében, hanem egy olyan 
esemény, amely emberek millióinak 
életét változtatta meg és mély nyomot 
hagyott a magyar nemzet lelkében. Az ő 
gondolatai után Vladár István református 
lelkész szavait hallhattuk, majd György-
Kampfl Dóra adta elő Sajó Sándor Magyar 
ének 1919-ben című versét. A megemlé-
kezést az Összetartozás emlékmű közös 
koszorúzása zárta.

Ez a nap minden évben alkalmat ad 
arra, hogy közösen hajtsunk fejet a múlt 
előtt, és megerősítsük identitásunkat, 
összetartozásunk tudatát. Ez az esemény 
nemcsak a történelem felidézéséről szól, 
hanem a jelen és a jövő iránti felelőssé-
günkről is.

 TÁVOKTATÁS!
Rutinpálya Monoron

Részletfizetési lehetőség
Érdeklődni lehet: 

TABAC dohány- és ajándékbolt, Monor, Deák F. u. 2.
Tel.: 06-29/414-708, 06-20/954-2708

OKÉV sz.: 13-0794-04, www.startmk.hu

AUTÓS-MOTOROS ISKOLA Kft.
Több, mint 30 éve Monoron

L la Liget Lovarda
LOVAGLÁSOKTATÁS Monor

Családias környezetben 7 évtől 60 kg-os súlyhatárig fríz és andalúz lovakon.

NYÁRI NAPKÖZIS LOVASTÁBOR  
2026. július 20–24.

• Napi 30 perc lovaglás, lovak körüli teendők elsajátítása
• Lovas elméleti foglalkozás, játékos vetélkedők

• Tízórai, meleg ebéd (étteremben), uzsonna
• Érkezés 8 órakor, távozás 16 órakor

Hétvégente akciós árakkal várjuk a gyerekeket.
(pl.: 20 perc futószáras oktatás 4  000 Ft, 30 perc osztálylovaglás: 6  000 Ft,  

valamint egyéni oktatásra is van lehetőség.)

További részletek telefonon                 06-70/607-4444
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 BIZTOSÍTOTT AZ IVÓVÍZELLÁTÁS ÉS A FELFRISSÜLÉS LEHETŐSÉGE.�

IVÓKUTAK ÉS PÁRAKAPUK A NAGY HŐSÉG ELLEN
 Talán soha nem látott nyári kánikula érkezett hazánkba június 

végén. Ebben az időjárásban rendkívül fontos – az egyéb meg-
előző intézkedések mellett – a megfelelő mennyiségű folyadék 
fogyasztása. Városunkban – nemcsak a hatalmas forróságban, 
hanem az év nagyobb részében – több mint 100 darab közkút 
és 15 darab ivókút biztosít hűsítő ivóvizet a lakosság részére. 
Mivel ezek széleskörűen elérhetők – mind térben, mind idő-
ben –, emellett hulladékot sem termelnek, így a palackos víz 
osztásánál sokkal kézenfekvőbbek, valamint a természetre is 
jóval kisebb terhet rónak. A közkutakon és ivókutakon túl a 
legtöbb monori intézményben is tudnak a megszomjazott lako-
sok számára ivóvizet biztosítani. Ha valaki útközben szeretne 
egy kicsit hűsölni, azok számára a Vigadó Kulturális és Civil 
Központ, a Dr. Borzsák István Városi Könyvtár és Helytörté-
neti Kiállítás, a Polgármester Hivatal és a DM üzlet biztosít 

klimatizált „menedéket” – ezek a BM Országos Katasztrófa-
védelmi Főigazgatóság honlapján is megtalálhatók. Emellett 
a Kövál munkatársai kihelyeznek a város forgalmas pontjaira 
hűsítő párakapukat is, ezzel is segítve a felfrissülést. A Daköv 
Kft. munkatársaival folyamatosan tartja a kapcsolatot a város-
vezetés, akik arról biztosították a lakosságot, hogy zavartalan 
Monor ivóvízellátása, mely a korábbi fejlesztéseknek köszön-
hetően a település megnövekedett vízfelhasználási igényét is 
ki tudja elégíteni.

Ennek ellenére fontos leszögezni, hogy az ivóvíz természeti 
kincsünk, vigyázzunk rá és takarékoskodjunk vele!

Az alábbi térkép – amely elérhető a város honlapján, a 
www.monor.hu oldalon nagyítható, jelmagyarázattal ellátott 
formában – segít eligazodni és tervezni, hogy hol találhatóak 
vízvételi pontok és klimatizált helyiségek.
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 VÁRJUK A JELENTKEZŐKET!  

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS BÜFÉ 
ÜZEMELTETÉSÉRE
Monor Város Önkormányzata Képvi-
selő-testületének Városfejlesztési és 
Pénzügyi Bizottsága pályázatot hir-
det a Tavas parkban mozgó vendég-
látóhellyel kitelepülni szándékozók ré-
szére az önkormányzat kizárólagos 
tulajdonát képező, a vizesblokk kör-
nyezetében kijelölt közterület hasz-
nálatára, 2026. december 31-ig tartó 
időtartamra történő megszerzésére. 
Pályázhatnak egyéni vállalkozói iga-
zolvánnyal nem rendelkező magán-
személyek, valamint egyéni vállalkozói 
igazolvánnyal rendelkező természe-
tes személyek. Elvárt minimális nyit-
vatartási napok száma: 2 nap/hét, az 
elvárt minimális közterület-használati 
díj: 40 000 Ft/hó. A pályázati ajánlato-
kat zárt borítékban 2026. július 15-én 
15.00 óráig kell személyesen benyúj-
tani a Monori Polgármesteri Hivatal 
iktatójában (2200 Monor, Kossuth La-
jos u. 78-80.). További részletek, vala-
mint a pályázati felhívás teljes szöve-
ge megtalálható.

INTENZÍV OKTATÁS
RÉSZLETFIZETÉS
06-20/914-8246
www.korrektjogsi.hu

JOGOSÍTVÁNY

Eng szám: KE/ST/82/A/1949/2/2015.

 A MEGELŐZÉS A LEGFONTOSABB�

ERRE ÉRDEMES FIGYELNI  
A HATALMAS KÁNIKULÁBAN
 Beköszöntött a nyár, sok-sok gyermek 

és felnőtt hatalmas örömére, azonban – 
a nyaralás évszaka mellett – ez az idő-
szak veszélyeket is rejt magában. Évről 
évre egyre nagyobb a kánikula hazánk-
ban, sorra megdőlnek a melegrekordok 
országszerte, így fontos, hogy felkészül-
jünk ezekre a napokra. Ilyenkor a leg-
melegebb, déli és kora délutáni órákban 
érdemes hűvös, besötétített helyiségben 
tartózkodni, a szabadban végzett tevé-
kenységeket pedig a reggeli vagy esti 
időszakra időzíteni. A szervezet hűté-
sét segíti a langyos vagy hideg zuhany, 
valamint a megfelelő szellőztetés, lehető-
leg az éjszakai órákban. A folyadékpót-
lás kiemelten fontos: a megnövekedett 
izzadás nemcsak vizet, hanem ásványi 
anyagokat is elvon a szervezetből. Érde-
mes ásványi anyagokban gazdag italo-
kat fogyasztani, miközben kerülni kell a 
cukros, koffeines és alkoholos italokat. 
Az étrend legyen könnyű, zöldségek-
ben és gyümölcsökben gazdag, a nehéz, 
zsíros ételek helyett. A megfelelő öltöz-
ködés is sokat számít: világos színű, bő 
szabású, természetes anyagú ruhák vise-
lése ajánlott. Fontos a nap elleni védelem 
kalappal, napszemüveggel és naptejjel. 
Különös figyelmet kell fordítani a gyer-
mekekre és állatokra: őket soha nem sza-

bad zárt autóban hagyni, még rövid időre 
sem. A nagy meleg csökkenti a koncent-
rációt és növeli a balesetveszélyt, ezért 
utazás során rendszeres pihenők beik-
tatása és megfelelő folyadék biztosítása 
szükséges. Strandoláskor kerüljük a hir-
telen vízbe ugrást felhevült testtel, vala-
mint az alkoholfogyasztást fürdés előtt. 
A hőguta súlyos, akár életveszélyes álla-
pot is lehet. Tünetei közé tartozik a forró, 
száraz bőr, szédülés, fejfájás és zavartság. 
Ilyen esetben azonnali hűtés és orvosi 
segítség szükséges. A megelőzés kulcsa a 
tudatosság: figyeljünk testünk jelzéseire, 
és alkalmazkodjunk a szélsőséges időjá-
rási körülményekhez.

Emellett szeretnénk felhívni a figyel-
met arra, hogy a víz alapvető éltető ele-
münk, hatalmas kincsünk, ezért fontos, 
hogy tudatosan gazdálkodjunk vele. 
Akinek lehetősége van rá, az igyekezzen 
a növények locsolását, a medence feltöl-
tését, a gépjárműmosást saját fúrt kútról 
megoldani. A víziközmű szolgáltató tájé-
koztatása alapján a késő délutáni, kora 
esti órákban a legnagyobb a fogyasztás 
városunkban, ezért próbáljuk ebben az 
időszakban mérsékelni a hálózati víz-
használatot.

Vigyázzunk magunkra, egymásra, és 
a vízkészletünkre!

RAKLAPÉPÍTŐKET ÉS 
KONTÉNERSZEDŐT KERESÜNK 

Gyálra, 3 műszakos,  
8 órás munkarendbe. 

 Ingyenes céges buszok Budapest 
irányából megoldott. Bérezés: br. 
440  000 Ft + 30% műszakpótlék + 

cafeteria + teljesítmény bónusz.
Érd.: 06-70/626-6120   

Kovács Krisztina  30/5665-147
helendoronmonor@gmail.com

Helyszín: Monor, Kiss Ernő u. 17/1

Napközis tábor 5+ napi 2 angol órával.
Tini Táborok:  

B2 intenzív nyelvvizsgafelkészítő tábor, 
It’s Always Debatable vitatábor.

Angol táborok Monoron

Jelentkezés:

2026. június 15-ig

Július 13–17.

Július 20–24.
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ELÉRKEZETT A NYÁRI SZÜNET! 
A nyári szünidő minden évben különleges időszak: a diákok számára a pihenés,  

a feltöltődés és a szabadság ideje, de valójában minden korosztály számára új lehetőségeket 
tartogat. A hosszabb nappalok, a jó idő és a természet közelsége arra ösztönöz, hogy 

kimozduljunk a megszokott rutinból, és tartalmasan töltsük el szabadidőnket.  

Agyerekeknek a nyár a játék és a felfedezés időszaka. 
A szabadtéri aktív programok – strandolás, egy Strá-
zsa-hegyi vagy Forrás-völgyi kirándulás, vagy egy kör-

nyékbeli biciklitúra – nemcsak szórakoztatóak, hanem fonto-
sak az egészség megőrzéséhez is. Emellett Monoron számos 
játszótér áll rendelkezésre a város különböző pontjain, a kis-
gyermekes családok nagy örömére. A testmozgás mellett az 
„agytorna” sem szorulhat háttérbe ilyenkor: a rajzolás, a kéz-
műveskedés, az olvasás vagy egy új hobbi kipróbálása is segít 
abban, hogy a szünidő élményekkel teli és hasznos legyen.

A felnőttek számára a nyár gyakran a szabadságolások idő-
szaka. Egy-egy rövidebb vagy hosszabb utazás kiváló alkalom 
a kikapcsolódásra, de azok is feltöltődhetnek, akik otthon töl-
tik ezt az időszakot. A kertészkedés, egy közös főzés a bará-
tokkal, a sportolás vagy a természetjárás mind-mind hozzá-
járulnak a testi és lelki egyensúly megőrzéséhez. A nyár arra 
is lehetőséget ad, hogy több minőségi időt töltsünk a szerette-
inkkel, ezzel is erősítve a kapcsolatokat. Emellett városunkban 
számos nyári program is várja a szórakozni vágyókat: július 
3-5. között  a “Kóstold meg Csehországot” cseh kulináris napo-
kon ízlelhetik meg egy másik nemzet legjavát a városközpont-
ban, július 25-én közösen mozizhatnak a csillagos ég alatt a 
Tavas Parkban tartandó PikNik Mozin, augusztus 20-án, az 
államalapítás ünnepén pedig az Irie Maffia koncertjén szaba-
dulhatnak fel a zene szerelmesei.

Az idősebb korosztály számára szintén számos kellemes 
elfoglaltság kínálkozik. A könnyed séták, a kert gondozása 
vagy akár egy jó könyv olvasása mind hozzájárulhatnak a nyu-
godt, tartalmas mindennapokhoz. Az aktívabb szépkorúakat 
Monoron számos nyugdíjas klub is várja rengeteg közösségi 
alkalommal, kirándulással, színházlátogatással, gyógyfürdő-
zéssel és összejövetellel.

Fontos azonban, hogy a nagy melegben mindenki – külö-
nösen az idősek – figyeljen a megfelelő folyadékbevitelre és a 
pihenésre. 

A nyári szünet nem csupán a tanulás szünete, hanem egy 
lehetőség arra, hogy mindenki megtalálja a számára örömteli 
és hasznos időtöltést. Legyen szó aktív kikapcsolódásról vagy 
nyugodt feltöltődésről, a lényeg, hogy élményekkel gazda-
godva, feltöltődve térjünk vissza ősszel a mindennapokhoz.

 EGYMILLIÓ KÖSZÖNET!�

TÖBB ÉV KITARTÁS. TÖBB MILLIÓ LÉPÉS,  
ÉS VÉGRE SIKERÜLT! 
 Hatalmas örömmel és hálával osztjuk meg, hogy a Monori 

Jászai Mari Általános Iskola sikeresen részt vett a Millió Lépés 
az Iskoládért programban, és 1 000 000 forint támogatást nyer-
tünk!

Ez a fantasztikus eredmény nem valósulhatott volna meg a 
közösségünk összefogása nélkül.

Köszönjük minden diáknak, szülőnek, pedagógusnak, csa-
ládtagnak, barátnak és támogatónak, akik lépéseikkel, kitartá-
sukkal és lelkesedésükkel hozzájárultak ehhez a sikerhez. Min-
den egyes megtett lépés számított!

Büszkék vagyunk arra, hogy ismét bebizonyítottuk: együtt, 
összefogva nagy dolgokra vagyunk képesek. Ez az elismerés az 
egész iskolai közösség sikere!

Köszönjük, hogy velünk mozogtatok, velünk küzdöttetek és 
velünk örültök!

Egymillió köszönet mindenkinek! - olvasható a Jászai Mari 
Általános Iskola közleményében 
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 A REKONSTRUKCIÓ ÜTEMEZETTEN HALAD A MEGBÍZHATÓ VÍZELLÁTÁS ÉRDEKÉBEN�

FOLYNAK A VÍZHÁLÓZATI MUNKÁLATOK
 Ahogy már korábban beszámoltunk róla, a DAKÖV Kft. meg-

bízásából és felügyeletével a kivitelező június 8-tól megkezdte 
településünkön a szükséges karbantartási munkálatokat, mely 
során tolózárakat, valamint tűzcsapokat rekonstruálnak, cserél-
nek városszerte. A rekonstrukciós munkák 6 ütemben valósul-
nak meg, melyek közül az első ütem (a térképen piros színnel 
jelzett) már a végéhez ért. Az iskolákat, óvodákat, bölcsődéket, 

egyéb intézményeket igyekeznek figyelembe venni, és ezen intéz-
ményeket érintő munkákat nyári szünet időszakában végezni.

Ezek a folyamatok időszakos vízhiánnyal, nyomásingado-
zással járhatnak, de erről a lakosságot folyamatosan tájékoztatni 
fogja a város vezetése a monor.hu weboldalon, valamint a város 
hivatalos Facebook-oldalán. 

A karbantartások idejére kérjük a lakosság szíves türelmét!

ÖNKORMÁNYZAT



10� MONORI STRÁZSA | 2026. július

KÖZÖSSÉG

FOGATHAJTÓ VERSENY  
A BACCHUS TÉREN

Városunkban immáron 15. alkalommal rendezte meg a Monori Lovasbarátok 
Egyesülete Tóth László (LADA) emlékére a monori fogathajtó versenyt.   

Az eseményre 2026. június 27-én került sor, szokásos 
helyén, a Bacchus téren. Az ország számos szegleté-
ből – Tápiószőlőstől Kunhegyesen, Vámosgyörkön és 

Jászárokszálláson át, egészen Abonyig – érkező 40 nevező két 
kategóriában (CAN-C és CAN-D), egyes, illetve kettes fogat-
tal állt rajthoz, póni-, valamint nagyló-fogatokkal. A 100x50 
méteres ősgyepes szabadtéri versenypálya már készen várta 
az indulókat szombat reggel, a verseny szoros volt, a hajtók 
nem könnyítették meg a háromtagú, Fülöpné Mátyus Zsuzsanna 
elnök által vezetett versenybírói gárda dolgát.

A tét is nagy volt, hiszen a serlegeken és díjszalagokon kívül 
Pest vármegyei bajnoki pontokat zsebelhettek be a legjobbak a 
monori versenyen. A hatalmas meleg ellenére az esemény rend-
ben lezajlott, reméljük, hogy a rendezvényt lezáró díjátadó után 
mindenki elégedetten és élményekkel gazdagon térhetett haza!

Ezúton köszönjük a szervező Monori Lovasbarátok Egyesü-
letének, valamint minden segítőnek a rengeteg munkát, a díja-
zottaknak pedig ezúton is gratulálunk!

Díjazás: 1–3 helyezett: serleg + díjszalag, 4–6 helyezett: díj-
szalag.

AZ EREDMÉNYEK:
Egyesfogat CAN-C (H1)

1.	helyezett: Halász Gábor László (Vecsési SE LSZ)
2.	helyezett: Kaszás Sándor (Alfa Lovassport Kft.)
3.	helyezett: Heka Attila (Monori Lovasbarátok Egy.)
4.	helyezett: Némedi György (Tápiószőlősi Baráti Lovas SE)

Kettesfogat CAN-C (H2) 
1.	helyezett: Szita Dávid (Szita Lovasudvar Sportegyesület)
2.	helyezett: Tóth Alajos (Vámosgyörki SE)
3.	helyezett: Emődi Imre (Kunhegyesi Lovassport Egy.)
4.	helyezett: Cserni Sándor (Holdfény Lovas Sport Egyesület)
5.	helyezett: Sebők Péter (Jászárokszállási VSE)
6.	helyezett: Bakos Károly Ferenc (Tápiószőlősi Baráti Lovas 

SE)
Póni egyesfogat CAN-C (P1)

1.	helyezett: Mészáros Kata (Tápiószőlősi Baráti Lovas SE)
2.	helyezett: Lovass Csenge (MONOR FSE)
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Póni kettesfogat CAN-C (P2) 
1.	helyezett: Kosztolányi Zoltán (Tápiószentmártoni Lovas-Ba-

ráti S.E)
2.	helyezett: Marosi Zoltán Első (Magyar Pónifogathajtó Egye-

sület)

Egyesfogat CAN-D (H1) 
1.	helyezett: Kalacsi Péter (Tápiószőlősi Baráti Lovas SE)
2.	helyezett: Varga Péter (Monori Lovasbarátok Egy.)
3.	helyezett: Zubornyák Petra (Monori Lovasbarátok Egy.)
4.	helyezett: Sebők Edit (Jászárokszállási VSE)
5.	helyezett: Frühwirth József (Dobro Horses SE)
6.	helyezett: Bedő Dorina (Tápiószőlősi Baráti Lovas SE)

Kettesfogat CAN-D (H2) 
1.	helyezett: Szita Tamás (Szita Lovasudvar Sportegyesület)
2.	helyezett: Simon Zsigmond (Tápiószőlősi Baráti Lovas SE)
3.	helyezett: Pisák István (Mátrai Lovas Egylet)
4.	helyezett: Végh Gábor (Jászárokszállási VSE) 
5.	helyezett: ifj. Tóth József (Monori Lovasbarátok Egy.)
6.	helyezett: Pál János (Jászberényi LBK)

Póni kettesfogat CAN-D (P2)
1.	helyezett: Sándor Ferenc (Monori Lovasbarátok Egy.)
2.	helyezett: Kalina Bence (Monori Lovasbarátok Egy.)
3.	helyezett: Marosi Katalin (Első Magyar Pónifogathajtó Egye-

sület)

dr. Biró Péter Gábor
dr. Halmágyi Maja
dr. Kis Elek állatorvosok  
www.monoriallatorvos.hu

Új rendelési idők:
H: 9:00–12:00 és 15:00–19:00;
K: 15:00–19:00;
Sz: 9:00–12:00 és 15:00–19:00;
Cs: 15:00–19:00;
P: 9:00–13:00.

2220 Monor, Ady Endre út 27.    Tel.: 29/411-717

Védőoltások, belgyógyászati, sebészeti és szülészeti ellátás, labor (parazitológiai, 
bőrgyógyászati, fülészeti, vér, vizelet és bélsár laboratóriumi vizsgálata), ultrahang, EKG, 

ultrahangos fogkőeltávolítás, bőr- és szívférgesség szűrése.

++ Állatorvosi rendelő

ITT A SZÍVFÉRGESSÉG SZŰRÉSÉNEK IDEJE!

A veszettség elleni kötelező védőoltást  
egész évben folyamatosan végezzük!

Rövid határidő, 
igényes 

kivitelezés.

ÉPÍTKEZIK? 
TEREPRENDEZ?

Konténerrendelés, gépi 
földmunka, alapásás, 

árokásás, tereprendezés, 
ömlesztett áru rendelése  

és szállítása.

Fü-Gi Trió Kft.
Tel.: 06-30/202-6736

Monor, Kistói út 120.  
az autómosóval  

szemben

Nyitva: H–Szo: 8–18, V: 8–15
  : Noramagicflower

Tel.: 06-20/346-4240

• Vágott virág, cserepes és dísznövények
• Csokrok és virágbox
• Kegyeleti készítmények
• Növénykülönlegességek
• Esküvői dekoráció, ajándék

Monor, Jászai Mari tér 1. 
Nyitva: H, Sz, P: 7.30–17, 

Cs: 7.30-14, K, V: zárva

Monor, Kistói út 120.  
az autómosóval szemben

Nyitva: H–Szo: 8–18, V: 8–15

  : Noramagicflower
Tel.: 06-20/346-4240

Nora Magicflower Virágüzlet
• Vágott virág, cserepes és dísznövények
• Csokrok és virágbox
• Kegyeleti készítmények
• Növénykülönlegességek
• Esküvői dekoráció, ajándék
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JÚLIUSI NÉPSZOKÁSOK, HIEDELMEK
Július  – Szent Jakab Hava   

JÚLIUS 2. SARLÓS BOLDOGASSZONY 
NAPJA
Sarlós Boldogasszony ünnepéhez fűződő 
hagyományok javarészt a búza aratá-
sával függnek össze. E napon az aratók 
megjelentek a templomban, ahol a pap 
megáldotta őket és szerszámaikat. Tápén 
ekkor gyógyfüveket vágtak le sarlóval, 
amit azután megszenteltettek. A felszen-
telt füveket hatásosnak vélték női beteg-
ségek ellen. 

Eleink úgy tartották, ha Sarlós Bol-
dogasszony napján eső esik, akkor négy 
héten át esik, illetve a Sarlós Boldogas�-
szony napi eső Lőrinc-napig tart.

JÚLIUS 20. ILLÉS NAPJA
Illés napján munkatilalom volt, mert attól 
tartottak, hogy aki ilyenkor a mezőn dol-
gozik, abba belecsap a villám, a termést 
pedig elveri a jég. 

A legelterjedtebb hiedelem szerint, ha 
Illés napján meghalljuk a mennydörgést, 
az a jó termés előjele. 

JÚLIUS 22. MÁRIA MAGDOLNA 
NAPJA
Szokás volt a kislányok hajából ezen a 
napon egy keveset levágni, hogy még 
hosszabbra nőjön. 

Egyes vidékeken nem tartották Mária 
Magdolna napját sütésre, mosásra alkal-
masnak, míg máshol egyenesen tiltották 
e munkákat.

JÚLIUS 25. JAKAB NAPJA
Jászdózsán úgy tartották, hogy a Jakab-
napra kelt csirkék gyorsan nőnek. Ilyen-
kor szedték ki a fokhagymát. Erre a napra 
már végezni kell a zab aratásával, külön-
ben a többi elvész.

JÚLIUS 26. ANNA NAPJA
Anna napján Szent Annát ünnepeljük, aki 
Szűz Mária édesanyja. A gyermekáldást 
váró nők, kosárfonók, súlyos betegek, 
bányászok, csipkeverők, szabók védő-
szentje.

ANNA-NAPI HIEDELMEK, BABONÁK
A virágos kender töve Anna napján sza-
kad meg, ezért ilyenkor kezdték a kender 
nyűvését. 

Többfajta zöldség betakarítása is kap-
csolódott ehhez a naphoz. Szép idő ese-
tén e napon szedték az úgynevezett 
annababot. Drávaszögben ekkor szedik 
ki a vöröshagymát.

Anna napján jobb csukva  tartani az 
ablakokat, mert Anna a kötényében 
hordja a bogarakat, ilyenkor rajzanak a 
legyek, s ahol nyitva talál ablakot, ajtót, 
ott kötényéből beönti a legyeket.

Anna-napját időjósló napként tartot-
ták számon. Eleink úgy vélték, ha Anna 
napján esik, hat hétig esni fog. Ha süt 
a Nap, akkor nagy fagyok várhatóak a 
télen. Ha pedig felhők gyülekeznek az 
égen, sok lesz a hó télen. Terményjósló 
nap is egyben. Őseink örültek, ha esett, 
mert akkor jó kukoricatermésre számít-
hattak. Ha viszont ezen a héten „nem 
ázott meg a föld, nem lett kukorica”.

Szent Anna tiszteletére sok helyen 
kápolnát, templomot építettek, neve 
napján búcsút tartanak.

Anna névnaphoz kapcsolódóan ala-
kult az Anna-bál hagyománya is. A bala-
tonfüredi Anna-bál az ország egyik leg-
régebbi bálja, melyet 1825. július 26-án 
tartottak meg első alkalommal. A Hun-
garikum Bizottság döntése alapján a 
balatonfüredi Anna-bál bekerült a Hun-
garikumok gyűjteményébe.

 Forrás: Tátrai Zsuzsanna-Karácsony Molnár Erika: 
Jeles napok, ünnepi szokások

             https://nepszokasok.hu/
             https://ma7.sk/kavezo/anna-napi-nephagyoma-

nyok-hiedelmek-mulatsagok

Kender nyűvése | Fotó:  epa.niif.hu

Bál | Fotó: petofi.hu
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Jelentkezés: 06-20/77-111-53     
cityfoodiroda@gmail.com

Vecsési nagyüzemi konyha Vecsési nagyüzemi konyha 

Jelentkezés  
fényképes önéletrajzzal: 

cityfoodiroda@gmail.com

••   kiemelkedően magas bérezés
••    stabil vállalati háttér egész évben
••     egy műszakos munkarend
••   fizetett szabadság
••    éjszakai műszakban, bejelentett állás
••    tervezhető beosztás

••   munkaruha  
••  versenyképes kereseti lehetőség
••  hosszú távú, bejelentett munkaviszony

KONYHAI KISEGÍTŐ
MUNKATÁRSAKAT keresünk

Szakirányú végzettséggel. 
Pályakezdők jelentkezését is várjuk!

SZAKÁCSOT keresünk!

 JÓ ÉTVÁGYAT! 

ANNA SZELET

HOZZÁVALÓK 1 TEPSIHEZ (25X38 CM)
Tésztához:

•	 9 dkg kristálycukor 
•	 2 dl erős kávé 
•	 50 dkg liszt 
•	 1 dkg szalalkáli 
•	 2 db közepes tojás 
•	 9 dkg zsír 
•	 csipet só 

Krémhez: 
•	 25 dkg porcukor 
•	 30 dkg margarin 
•	 5 db tojássárgája 
•	 5 csapott evőkanál liszt 
•	 5 dl tej 

Tetejére:
Porcukor vagy étcsokoládé és fehér csokoládé külön-külön 

kis étolajjal felolvasztva 
Elkészítés:

A kristálycukorból karamellt készítünk és felöntjük a lefőzött 
kávéval. Lassú tűzön addig főzzük, amíg a karamell ismét fel 
nem oldódik. Teljesen kihűtjük. A liszthez hozzákeverjük a sót, 
a szalalkálit, elmorzsoljuk benne a zsírt, hozzákeverjük a tojáso-
kat és a kávés karamellt. Összegyúrjuk. Elég lágy, de könnyen 
nyújtható tésztát kapunk. A tésztát 3 felé osztjuk. Közepes tep-
siméretre nyújtjuk. Előmelegített sütőben 170 °C fokon a tepsi 
hátoldalán megsütjük. Figyeljünk oda, pár perc alatt megsül, ne 
süssük túl. Amíg a lapok hűlnek, elkészítjük a krémet. 

A tojások sárgáját kikeverjük 10 dkg cukorral hozzáadjuk a 
lisztet és 2 dl tejet. A többi tejet felforraljuk és belekeverjük a 
tojásos masszát. Sűrű krémmé főzzük. A margarint a maradék 
15 dkg porcukorral kikeverjük, majd apródonként hozzáadjuk 
a kihűlt tojásos krémet. Jó habosra keverjük. A krémet meg-
felezzük és megtöltjük vele a lapokat. Hűtőbe tesszük amíg a 
krém kicsit megszilárdul, mert könnyebben szeletelhető. 

Porcukorral vagy olvasztott csokoládéval díszíthető.
Forrás: Sisa Gyuláné receptje – https://cookpad.com/hu/receptek/11097784

Fotó: Sisa Gyuláné – https://cookpad.com/hu/receptek/11097784
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ISMÉT BEMUTATTÁK A MUNKÁJUKAT  
AZ ASZAKKÖR RÉSZTVEVŐI

Városunkban már sokadik éve 
indult a Vigadó szervezésében 
ASzakkör foglalkozás, melynek 

keretei között a résztvevők – a Nemzeti 
Művelődési Intézet támogatásával – fog-
lalkozásokon sajátíthatták el a hagyomá-
nyos kézműves szakköri tevékenységek 
csínját-bínját. Késő ősztől egészen máju-
sig tartottak a heti rendszerességű alkal-
mak: kedden és szerdán natúrkozmetika, 
míg csütörtökönként szövés kereten. A fél 
évnyi tapasztalatszerzés, és közös alkotás 
gyümölcsét 2026. június 15-én az elké-
szült termékekből álló kiállítás megnyitója 
koronázta meg. A 20 résztvevő alkotása-
iból összeállt tárlat bemutatóján Hanzelik 
Andrea, a Vigadó Nonprofit Kft. ügyve-

zető igazgatója köszöntötte a megjelente-
ket, majd a Monori Budai Imre Alapfokú 
Művészeti Iskola oktatói, tanárai kedves-
kedtek egy koncerttel. Ezt követően – a 

szakkör résztvevői által készített finom 
sütemények elfogyasztása közben – lehe-
tőségünk volt minden elkészített alkotást 
megtekinteni, valamint a felajánlásoknak 
hála jobban beleláthattunk, hogy ezek 
a termékek miből, milyen eszközökkel 
és hogyan készültek, és készülnek a mai 
napig is. Habár a natúrkozmetika és a szö-
vés két egymástól elég távoli mesterség-
nek tűnik, azonban egy kapcsolódási pont 
mégis van közöttük: a kender. Az előbbi 
esetében a magjából készült olajat hasz-
nosítják, míg az utóbbi tevékenységhez 
a szárából készült fonal az elengedhetet-
len. Ennek a növénynek a hasznosításáról 
is sok-sok érdekes információt tudhattak 
meg azok, akik megtekintették a kiállítást, 
amely július 3-ig volt látogatható.

Ezúton köszönjük minden résztvevő 
alkotóknak, valamint a szakkörvezető 
Nagyné Sárdi Zsuzsannának a munkáját!
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Ellenőrzött használt autók. Garanciával.

1238 Bp., Szentlőrinci út
(a Decathlon mellett)

+36 1 421 8148

Porsche M5

Használt autó
beszámítás.

Válogasson
100 darabos
készletünkből.

HIRDETÉS



NYÁRI NAPKÖZIS TÁBOR
2026. július 20-24.
MŰVELŐDÉSI HÁZ

PIKNIK MOZI
2026. július 25.
TAVASPARK 

ÁLLAMALAPÍTÁS ÜNNEPE
2026. augusztus 20.
MONOR VÁROS KÖZPONTJA

KÖZÖS NEVEZŐ KIÁLLÍTÁS-SOROZAT 
NEGYVENÖT ÉV VÁRAKOZÁS – 
A BALATON PASZTELLBEN  
DR. BIRÓ PÉTER GÁBOR ÖNÁLLÓ 
KIÁLLÍTÁSÁNAK A MEGNYITÓJA
2026. augusztus 24. 18:00
VIGADÓ EMELETI GALÉRIA

 NÁLUNK MINDIG TÖRTÉNIK VALAMI                                                  

A VIGADÓ 
PROGRAMJAI

KULTÚRA
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További programok: 
www.vigadokft.hu

Információ, jegyrendelés:

06-29/413-212
vigado@vigadokft.hu
www.vigadokft.hu

Monor, Ady E. út 47–49. • Albertirsa, Pesti út 68.

Nyitvatartás: H–P: 7.30–18.00, Szo: 7.30–13.00, V: Zárva
Telefon: 29/411-050  E-mail: memofoodmonor@gmail.com

IDE MINDIG ÉRDEMES BETÉRNI!IDE MINDIG ÉRDEMES BETÉRNI!

Széles választékkal és szakmailag felkészült eladóinkkal  
várjuk kedves vásárlóinkat  

a környék legnagyobb állateledel-szaküzletében!

             

          Üzlet: 2200 Monor, Kossuth L. u. 41. 
Tel.: 06-29/411-135, 06-30/232-5773
Nyitva: hétfő–péntek: 8–17, szombat: 8–12

Függönyök, lakástextilek tisztítása
Gyapjúágynemű tisztítása

Óvodáknak, iskoláknak,  
közületeknek egyedi reklámáron.

Kérje ajánlatunkat!

Tisztíttassa szőnyegeit és ruháit                                
háztól házig szállítással! 

Magócsi RuhatisztítóMagócsi Ruhatisztító
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 INTÉZMÉNYEK, CIVIL SZERVEZETEK, EGYHÁZAK  PROGRAMAJÁNLÓJA�

CIVIL PROGRAMOK
VÉRADÁS 
2026. július 4.
MŰVELŐDÉSI HÁZ

STAND UP COMEDY – HOLIDAY – 
MAKSA ZOLTÁN, OROSZ GYURI, 
KOLESZÁR HENRIETTA ESTJE
2026. július 15. 19:00
VIGADÓ DÍSZTEREM

MONORI VÁROSI NYUGDÍJAS KÖR, 
KLUBDÉLUTÁN
2026. július 7. 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI VÁROSI NYUGDÍJAS KÖR, 
KLUBDÉLUTÁN
2026. július 21. 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI VÁROSI NYUGDÍJAS KÖR, 
KIRÁNDULÁS
2026. július 25. 
VELENCEI-TÓ KÖRNYÉKE

MONORI VÁROSI NYUGDÍJAS KÖR, 
KLUBDÉLUTÁN
2026. augusztus 4. 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI VÁROSI NYUGDÍJAS KÖR, 
KIRÁNDULÁS
2026. augusztus 22. 
NYÍREGYHÁZA-SÓSTÓI ÁL-
LATPARK

MONORI CSEVEGŐ NYUGDÍJAS 
KLUB
Kéthetente hétfői napokon 
15:00–18:00
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI VASUTAS NYUGDÍJAS 
KLUB, KLUBDÉLUTÁN 
Minden hónap 1. és 2. szerda
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI NYUGDÍJAS PEDAGÓGU-
SOK KATEDRA KLUBJA
Minden hónap 3. kedd 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

VIDÁM NYUGDÍJAS KLUB
Minden hónap 3. szerda 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

ÖRÖM ÉS VIDÁMSÁG NYUGDÍJAS 
KLUB
Minden hónap 4. szerda 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

IDŐSEK KLUBJA
Minden hónap utolsó péntek 
MŰVELŐDÉSI HÁZ

MONORI GALAMB-ÉS KISÁLLAT 
TENYÉSZTŐK EGYESÜLETE
minden hónap első hétfő 
18.00–20:00
VIGADÓ

KERTBARÁT-KÖR ÖSSZEJÖVETELE
kéthetente keddi napokon 
16:30–18:00
MŰVELŐDÉSI HÁZ

BORZSÁK ENDRE HAGYOMÁNYŐR-
ZŐ EGYESÜLET 
minden héten keddi napokon 
18:30
MŰVELŐDÉSI HÁZ

TÁRSASTÁNC OKTATÁS
minden héten szerdai napokon 
19:00–20:00
MŰVELŐDÉSI HÁZ

KEREKÍTŐ FOGLALKOZÁS
minden héten csütörtöki napo-
kon 10:00–12:00
VIGADÓ

A programok részleteiért keres-
sék az intézmények, egyesüle-
tek, klubok vezetőit vagy a Vi-
gadó központi telefonszámát 
29/413-212! A képviselő-testü-
let által elfogadott városi prog-
ramterv alapján szervezett 
programokat – köztük egyesü-
letek, intézmények, civil szer-
vezetek programjaival; spor-
teseményekkel és a Vigadó 
Kulturális és Civil Központ 
eseményeivel – Monor vá-
ros honlapján, az Esemény-
naptárra kattintva is olvas- 
hatják!  
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dugulascsotores.hu • dugulassos.hu

DUGULÁSELHÁRÍTÁS

Haga Imre Haga Imre 
06-30/292-214906-30/292-2149

Hívjon bizalommal!

Csőrepedés • Csapcsere 
Szennyvízcsatorna-bekötés

Víz- és fűtésszerelés  
és -javítás

NON-
STOP
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Opel bontott alkatrészek raktárról  
2000-es évjárattól napjainkig

Opel gyári új és  
utángyártott  
alkatrészek  
beszerzése  
kedvezményes  
áron, rövid  
határidővel

Roncsautó-átvétel  
bontási igazolás  
kiállításával

Nyitvatartás: H–P: 8–16 óráig
Cím: Monor, József Attila utca hrsz: 083/7
Telefon: +36-30/720-3677, +36-20/944-3206
Web: opelautobonto.hu
E-mail: opelmonor@gmail.com

KERÉKPÁR SZAKÜZLETKERÉKPÁR SZAKÜZLET

Nyitvatartás: H: zárva, K, Sze, Cs, P: 9–18, Szo: 8–12, V: zárva
Tel.: 29/414-499  •  E-mail: memobike2011@gmail.com

A strázsahegyi tekerő hivatalos támogatója.

Monor, Bajcsy-Zs. u. 6. Ajtai irodaház udvara!
Minőségi  

kerékpárok

Nagyobb 

üzlethelyiség, 

szélesebb 

választék!

HATALMAS SIKERT ARATOTT  
AZ ELSŐ VÁROSI KERÉKÁROSNAP

Sikeresen debütált Monor legújabb szabadidősport-rendezvénye. Egy nyertes TOP Plusz 
pályázat anyagi támogatásának köszönhetően a Monori Sportegyesület (MSE) 2026. június 12-
én, pénteken délután rendezte meg az első Városi Kerékpárosnapot. A rendezvény nemcsak a 

helyi bicikliseket mozgatta meg, hanem kiváló családi és szabadidős programnak is bizonyult.  

Péntek délután 16 és 19 óra között, 
Monor kerékpárútjai valósággal 
megteltek bringásokkal. A szerve-

zők, a város különböző pontjain alakítot-
tak ki állomásokat, ahol az MSE szakosz-
tályainak edzői várták a résztvevőket. 
Az indulóknak nem mindennapi kihívá-
sokban volt részük: az egyes sportágakra 
jellemző, izgalmas ügyességi feladatokat 
kellett teljesíteniük a pontokon.

A rendezvényen közel 200 kerék-
páros pattant nyeregbe. A szervezők 
kiemelten figyeltek a biztonságra, így a 
biciklisek végig a kijelölt kerékpáruta-
kat használták. A balesetveszélyesebb 
kereszteződésekben a Monori Polgár-
őrség és a Monori Rendőrkapitányság 
munkatársai, folyamatos jelenléttel biz-
tosították a résztvevők zavartalan és biz-
tonságos haladását.

A program zárásaként a kerékpáro-
sok Monor főterén gyűltek össze, ahol 

egy látványos és profi BMX-bemutatót 
tekinthették meg. A nap fénypontja az 
ezt követő tombolahúzás volt. Az értékes 
nyeremények sorsolásán, azok a kitartó 
bringások vehettek részt, akik a délután 
folyamán az összes állomást bejárták és 

hibátlanul teljesítették az MSE szakem-
berei által irányított feladatokat. 

Az első Városi Kerékpárosnap igazi 
aktív kikapcsolódást jelentett a résztve-
vők számára. Reméljük, jövőre még töb-
ben leszünk.   	  Monor SE

Rendelés felvétel: 
Vladár Zoltán

Tel.: 06-20/958-4148

KONTÉNERES 
SITTSZÁLLÍTÁS

GÉPI FÖLDMUNKA 
A-tól Z-ig. 

Újrahasznosított  
szóródó anyagok.
Környezetvédelmi 

engedéllyel, 
befogadó 

nyilatkozattal.

Széleskörű 
gépparkkal,  

mindig a célnak    
megfelelően.

Kedvező árakon.

Monor, Deák F. u. 2.
Ha prémiumkategóriás cognacot 

és whiskyt szeretne, 
akkor nézzen be hozzánk!

Öngyújtók, cigarettatárcák  
gravírozását vállaljuk!

VILLANYSZERELÉS
Kajos Gellért 

06-20/331-2734
www.villanyszerelomonor.hu
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4m3

ELADÓ TŰZIFAELADÓ TŰZIFA

Ömlesztett köbméterben, 
1x1x1 m = 1 m3   

1 m3 akác kb. 5 mázsa,
 1 m3 tölgy, bükk kb. 6 mázsa.

EUTR szám: AA5811522 Tel.: 06-20/343-1067

 1 m3 35 000 Ft

AKÁC, TÖLGY, BÜKK 
konyhakészen, hasítva 25 vagy 33 cm-es méretre vágva. 

További információk felől érdeklődjön telefonon!

EU
TR

 sz
ám

: 
EU

TR
 sz

ám
: 

AA
59

32
55

9
AA

59
32

55
9

A gyáli telephelyen hitelesített  
hídmérlegen ellenőrizheti a mennyiséget.

AKCIÓS TÜZELŐ! 
+ házhoz szállítással!

06-70/605-4678

Akác: 5  700 Ft/q hasítva
Vegyes: 5  500 Ft/q hasítva

Fiatal, diplomás házaspár 
ÉLETJÁRADÉKI 

SZERZŐDÉST 
KÖTNE  

idős hölggyel vagy úrral.

Tel.: 06-30/965-0495

 KILENC GYŐZTES MÉRKŐZÉS VEZETETT AZ ARANYÉREMIG. 

ORSZÁGOS DIÁKOLIMPIAI BAJNOK LETT 
GÁNCS LEVENTE
Levente a Pest Vármegyei Döntőben 4 mérkőzést megnyer-
ve, 1. helyezettként kvalifikálta magát az Országos Döntőbe. 
A balatonboglári fináléban 33 versenyző küzdött a bajno-
ki címért, ahol Levi nagyszerű játékkal további 5 mérkőzést 
nyert meg, és veretlenül szerezte meg az aranyérmet.

A siker szakosztályunk történetében is mérföldkő, hiszen 
Gáncs Levente az első versenyzőnk, aki egyéni kategóriá-
ban országos diákolimpiai bajnoki címet szerzett.	 Monor SE

06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com 
(fényképes önéletrajzzal)



ABC

DRS (deposit return system) – kötelező visszaváltási rendszer – betétdíj Nyitva: hétfő, kedd, szerda, csütörtök és vasárnap:  6–22, péntek, szombat: 6–23

269 Ft  
+ DRS

24 db-tól

499 Ft  
+ DRS

8 db-tól

699 Ft 
/db

299 Ft  
+ DRS

24 db-tól

699 Ft  
+ DRS

8 db-tól

999 Ft  
/csomag

99 Ft  
+ DRS

12 db-tól

499 Ft  
+ DRS

8 db-tól

699 Ft  
/csomag

199 Ft  
24 db-tól

999 Ft  
12 db-tól

259 Ft  
+ DRS

24 db-tól

299 Ft  
1 db-tól

369 Ft  
/  db

369 Ft  
/db

499 Ft  
+ DRS

12 db-tól

199Ft  
/db

199 Ft  
+ DRS

24 db-tól

199 Ft
+ DRS

/db

1299 Ft  
/  db

Arany 
ászok   

0,5   l dobozos

Coca- 
Cola   
1,75  l

Júlia  
étolaj

1,0 l

Dreher   
0,5   l  

dobozos

Coca- 
Cola   
2,25  l

Mokate  
3 in 1   

24 db-os

Mizse
ásványvíz   

1,5    l 

Pepsi  
Cola   
2,0   l

Nescafe 
classic   
3 in 1

Steffl  
0,5    l  

dobozos

Kristály-
cukor 

1  kg

Somersby
0,33 l

Chio
chips 

Fincsi  
kutyaeledel

1240 g  

UHT  
tej  

1,5%-os 

Coca- 
Cola   
0,33  l

Hell
energiaital  

250  ml 

Bomba
energiaital  

0,25  l 

Tchibo 
Family  

őrölt 250 g 

599 Ft  
18 db-tól

299 Ft  
6 db-tól

899 Ft  
6 db-tól

169 Ft  
24 db-tól

149 Ft  
12 db-tól

Monor,  

Kistói út 124.

20 000 Ft megrendelés felett  
a szállítás ingyenes.

+36-20/994-7401
diszkont áron házhoz szállítva


