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[ TISZTABB, RENDEZETTEBB MONORERT |
UJ ESZKOZOK BESZERZESE
A VAROSUZEMELTETESNEL

Varosunk vezetése a 2026. junius 18-i
soros képvisel6-testiileti Gilésen tdmo-
gatta azt a hatdrozati javaslatot, amely
a Koval Monori Varosilizemeltetés
részére jelentés 0sszeget biztosit esz-
kozok beszerzésére. Ebb6l a pénzbdl
beszerzésre keriilhet szamos koztéri
hulladékgydijté, tobb kerti szerszam
(fikasza, lancflrész, flinyird, valamint
aszfaltvago), egy 2,5 tonnaig terhel-
hetd duplatengelyes vontathaté tréler,
tovabba egy traktor megvasarlasara is
sor kertilhet.

Emellett a Jaszai Mari Altalanos
Iskola menzdjan a jelenleg hasznalt,
eléggé elavult melegentarto-, ételki-
0szt6 pult kicserélése, valamint tovab-
bi Uj eszkdzok beépitése, beszerzése
is megvalésulhat ennek a forrdsnak
kdszonhetéen.

Bizunk abban, hogy a fenti fejleszté-
seknek kdszdnhetéen még szebb, ren-
dezettebb és tisztabb lehet varosunk!

A képvisel6-testiilet tamogatasat
ezuton is koszonjik a varoslizemelte-
tés nevében!

EPULET- '
ENERGETIKAI @
TANUSITVANY =

KESZITESE
Mér 29 000 Ft-tol!

Vladar Zoltan okl. épitdmérndk,
kamarai szam: TE 13-63943 - Tel.: 06-20/317-9312

E-mail: vladarzoltan@gmail.com
Web: www.mobilmernok.hu

A KOZOSSEGI KOZLEKEDES FEJLESZTESET A LAKOSSAG VELEMENYE IS SEGITI

FELMERES A HELYKOZI
KOZLEKEDES KAPCSAN

m A Kozlekedési és Beru-
hazasi Minisztérium meg-
bizasa alapjan az orsza-
gos, regionalis és el6varosi
kozforgalmu vasuti- és
autdbusz-kozlekedés szer-
vezésében a Kozlekedés-
tudomanyi és Epitésiigyi
Mindségellendrzd Intézet
Személyszallitasi Kozszol-
galtatasi Igazgatdsaga is kozremiikodik,
koordindlja a menetrendek tarsadalmi
egyeztetésének folyamatat.

Az egyeztetési folyamatban tovabbra
is kiemelt figyelmet forditanak arra,
hogy minden telepiilési &nkormanyzat,
kormanyhivatal, jarasi hivatal, tankerti-
leti kozpont, illetve szakképzési centrum
szamara biztositsak az egyeztetési folya-
matban valo aktiv részvétel lehetGségét

HELYKOZI
KOZLEKEDES

' =

— ahogy erre a korabbi
évek soran is toreked-
tek.

A fentieknek meg-
feleléen Monor Véaros
Onkorméanyzata a
lakossag korében fel-
mérést végzett, amely
alapjan fogja valaszat
megkiildeni a Kozleke-
déstudoményi és Epitésiigyi Mindségel-
lendrzé Intézet Személyszallitasi Koz-
szolgaltatasi Igazgatdsaga részére.

Ezt a felmérést — amelyet varosunk
hivatalos online feliiletein talalhattak
meg — 2026. junius 24. 23:59-ig volt lehe-
téségiik kitolteni a helyi lakosoknak.
A beérkezett valaszokat varosunk veze-
tése Osszegyijtotte és tovabbitotta az ille-
tékes intézet részére.

' ” IGAZGATASI SZUNET

MONOR VAROS
POLGARMESTERI HIVATALA
2026. JULIUS 27-31.,
VALAMINT
AUGUSZTUS 17-19.
KOZOTT ZARVA TART.

M@n or TOVABBI INFORMACIO: WWW.MONORHU
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HELYI TEMAK DARAZSI KALMANNAL

Hogyan, mikor és miért — a polgdrmester vdlaszol a Monort érinté és foglalkoztato kérdésekre

EGYEZTETES A LEGTERFORGALOM
JELENTOS ZAJTERHELESEROL
Peténé Vizi Valéria Péteri Kozség Onkorményzatédnak polgar-
mestere kezdeményezésére, Téth Péter polgarmester urral és
Balajti Istvdn orszaggylési képvisel$ urral egyeztetést foly-
tattunk, mivel a Liszt Ferenc Nemzetkozi RepiilStér 1égtérfor-
galma jelent6s zajterhelést r6 Monor, UllS és Péteri telepiilé-
sekre.

A konstruktiv megbeszélés eredményeképpen Orszaggyi-
1ési Képviseld Urtol igéretet kaptunk arra, hogy a déntéshozok
felé tovabbitani fogja a hdrom telepiilés észrevételeit.

UJ JATSZOESZKOZ A TAVAS PARKBA

A Tavas Parkban elhasznalodott az egyik jatszotorony, vala-
mint a hozza tartozé hinta, melyet a Kéval Monori Varostize-
meltetés munkatdrsai mar el is bontottak. Varhatéan, amikor
mar az Ujsagot olvassak a monori lakosok, egy 1j jatszovar
varja a gyermekeket a Tavas Parkban.

A legkisebbeknek sem kell mar sokat varni, a TOP PLUSZ
projektbdél hamarosan egy mini jatszotér is megvalosul a Tavas
Park Veres Palné és a Kistoi at kozotti szakaszan.

ARNYEKOLO A GRUNDON

A grundon megépiilt jatszotér f6lé az idei évben arnyékolo-
kat telepitettiink, valamint fakat is iiltettiink, hogy a gyerme-
kek a lehetd legbiztonsagosabb koriilmények kozott tudjanak
jatszani.
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NINCS VIiZHIANY, FELKESZULT

A VAROS ES A DAKOV KFT.

A masod-, illetve harmadfokt héségriasztas alatt is folyamato-
san kapcsolatban allunk a Dakdv Kft-vel. A Dakév Kft. Monori
Uzemigazgatdsaganak vezetésével az elmult idészakban sza-
mos egyeztetést folytattunk a szolgaltatds minéségének javi-
tdsa érdekében. Az eredmények magukért beszélnek, az egyik
legjobban teljesitd telepiilés vagyunk, ahol az extrém hdség és
a megnovekedett lakossagi igények ellenére stabil maradt a
vizszolgaltatas. Oriilok, hogy a szolgéltatd, valamint a varos
vezetése diilére jutott és a korabbi lizemeltetési problémakat
siker{ilt megoldani, valamint a nem muikodd kutak feltjitasa-
val tovabbi kapacitdsbdvitést értiink el Monor és Monorierdd
telepiiléseken.

Ezuton is szeretném megkdszonni a Dakov Kft. vezetésé-
nek, valamint minden dolgozéjanak, akik biztositjak a szolgal-
tatast teleptilésiinkon.

A munka nem all meg, jelentds fejlesztés alatt all a csator-
nahalézat is, hamarosan megujulnak a géphdzaink is, valamint
bizom benne, hogy a monori szennyviztisztit b&vitésére meg-
érkezik a sziikséges forras és elkezd6dhet annak bévitése is.

KOSZONET A POLGAROROKNEK!

Janius 27. a polgarérok napja. A Monori Polgardr Egyesiilet
az év szinte minden napjan aldozatos munkaval &rzi telepii-
lésiinket. Segitséget nydjtanak a rendezvények lebonyolitasa-
ban, iskolaidében a gyalogos atkel6helyeken biztonsagosan
kisérik at gyermekeinket, valamint a Monori Rendérkapitany
munkajat is nagyban segitik.

Eztton is kdszondm a munkéjukat, tovabbra is szamithat-
nak Monor Varos Onkorményzatdnak tdmogatdsara!
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EGYETLEN VERADAS AKAR HAROM EMBER ELETET IS MEGMENTHETI

ISMET RENGETEG ELET MEGMENTETESEHEZ
JARULTAK HOZZA A MONORIAK

m Junius 17-én megrendezte a Magyar Voroskereszt 5. sz. Terii-
leti Szervezete (Monor és kornyéke) az idei masodik rendsze-
res véradast a Miivel6dési Hazban. Ismét van oka a monoriak-
nak biiszkének lenni, hiszen ezen a napon 10 és 18 éra kozott 98
kopeny nélkiili hds adta idejét és vérét, hogy masokon segitsen.
Ez 294 élet megmentéséhez jarul hozza, amiért rendkiviil hala-
sak vagyunk.

A vér nélkiilozhetetlen a gyogyitasban és az életmentés-
ben, hiszen jelenleg semmilyen médon nem pétolhaté mester-
ségesen, kizarolag véradassal biztosithatd. Magyarorszadgon
évente mintegy 390 ezer véradas sziikséges a folyamatos ella-
tashoz, ami naponta atlagosan 1600-1800 véradot jelent. Véra-
tomlesztésre leggyakrabban balesetek, miitétek vagy stlyos
betegségek — példaul daganatos €s vérképzdszervi kdrképek
— kezelése soran van sziikség. A levett vérbdl tobbféle készit-
ményt allitanak el6, amelyek akar hdrom beteg életét is meg-
menthetik. Mivel egyes vérkészitmények csupan néhany napig
hasznalhatok fel, kiemelten fontos a rendszeres és folyamatos
véradas, amely mindenki szamadra esélyt ad a gyogyulasra. A
nyari idészakban — a nyaralas, kikapcsolddas kozepette — sok-
szor hajlamosak vagyunk megfeledkezni az 6nkéntességrdl,
masok megsegitésérél. Annak érdekében, hogy ne maradjunk
le a kovetkezd véradas idSpontjarol, a Magyar Voroskereszt

CSOKKENTSD A KOCKAZATOT!

fejlesztett egy Véradds App nevii alkalmazast, ahol az aktualis
idépontok és hirek mellett emlékeztetdt is kérhetiink a koze-
liinkben 1év6 véradasokrol.

Biztatunk mindenkit, aki eddig még nem tette, hogy adjon
vért, ezzel egyiitt életet!

A véraddk aldozatkészségéért nem tudunk eléggé halasak
lenni, de ezuton is szeretnénk megkdszonni onzetlenségiiket!

IGY ROLLEREZZ BIZTONSAGOSAN!

mBar a formaldédd 1j
KRESZ talan csokkenti
majd a balesetveszélyt,
am a kozlekedés sza-
balyainak valtozasara
egyel6re varnunk kell.
Addig a renddrség kam-
panyokat szervez, igyek-
szik felhivni az elektro-
mos rollerrel kdzlekeddk
figyelmét a veszélyekre,
mikozben részt vesz a
jogalkotas el6készitésé-
ben is.

A kozuti balesetek 3-4 szazalékat e-rollerek okozzak vagy
szenvedik el Magyarorszagon. Beszamolok szerint a Bethesda
Gyermekkorhazba is 4-5 gyerek érkezik naponta, aki elektro-
mos rollerezés kozben sériilt meg.

Azért azt pontositsuk: az elektromos roller nem énmagaban
veszélyes, hanem a hasznalat mddja, a kdrnyezet és a felhasz-
naloi felelGtlenség teszi azza. Ha koriiltekint8en, véddfelsze-
relésben és a szabalyokat betartva hasznalja valaki, jelentésen
csokkenthet6 a kockazat.

IME, NEHANY HASZNOS TIPP, AMIT ERDEMES
BETARTANI:

* Légy elbrelato és figyelmes! Mindig szamits arra, hogy
mas kozleked6k nem feltétleniil latnak vagy szamitanak
rad. Folyamatosan figyeld a forgalmat, és ne hagyd, hogy
a telefon vagy a fiilhallgaté elvonja a figyelmed!

* Kevés a védelem a rollerhasznalénak. Mivel ezen a jarm-
vOn nincs karosszéria, mint egy autdban, minden iités koz-
vetleniil a testet éri.

Tarts megfeleld sebességet! Hidba gyors és kényelmes a
roller, a til nagy sebesség veszélyes lehet. A varosi kozle-
kedésben inkdbb 6vatosan, az adott helyzethez alkalmaz-
kodva haladj!

Légy lathato! Esti vagy rossz latasi viszonyok kozott hasz-
nalj vilagitast és fényvisszaverd elemeket! Egy kis plusz
lathatésag sokat segithet a balesetek elkeriilésében.

Ne rollerezz alkohol vagy mas tudatmddosito szer hatdsa
alatt! A jozan dontések életeket menthetnek, a bizonytalan
mozdulatok viszont komoly bajt okozhatnak.

Figyelj az tutviszonyokra! A katyuk, cstiszés ttszakaszok
vagy hirtelen utszéli akadalyok kénnyen balesetet okoz-
hatnak. Inkébb keriild el ezeket vagy csokkentsd a sebes-
séget!

Mindig két kézzel fogd a kormanyt! Egy kézzel rollerezni
nagyon bizonytalan és veszélyes. A bevasarloszatyrot,
kavét vagy telefont inkabb mashogy szallitsd!

Gondolj a tobbi kozlekeddre! Gyalogosok kozott lassits,
elézésnél jelezz, és ha kell, hasznald a cseng6t vagy szo-
ban is figyelmeztesd a tobbieket! Az udvariassag és az el6-
zékenység rengeteg konfliktust elkeriilhet.

Tervezd meg az titvonalad! Keress olyan titvonalakat, ahol
kevesebb az autd, és a rollerezés kényelmesebb. A kisebb
forgalmu utcak vagy kerékparsavok biztonsagosabbak
lehetnek.

Ha ezeket a tandcsokat betartjuk, a rollerezés nemcsak gyors
és kényelmes, hanem biztonsagosabb is lesz! Forras: police.hu
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BESZEDEK, IRODALMI MUSOR ES KOSZORUZAS

ELTELT 106 EV,

MEGSEM MERULT FELEDESBE

m A trianoni békeszerz6dés alaira-
sara 1920. junius 4-én keriilt sor, amely
Magyarorszag torténelmének egyik leg-
meghatarozobb és legfdjdalmasabb ese-
ménye volt. Az orszag teriiletének és
lakossaganak jelentds része elveszett, csa-
ladok, kozosségek szakadtak szét egyik
naprol a masikra. Azéta ez a nap a nem-
zeti Osszetartozas jelképe is lett, amikor
nemcsak a veszteségekre emlékeziink,

ONKORMANYZAT

hanem a hatarokon ativelé magyar kdzos-
ségek egységére is. Varosunkban a don-
tés évforduldjan, junius 4-€n, a Gera-kert-
ben tartottak a megemlékezést id. Kampfl
Jozsef 1935-ben felavatott emlékmiive
el6tt. Az eseményen Dardzsi Kdlmdn pol-
garmester beszédében kiemelte, hogy
ez a nap nemcsak egy torténelmi datum
hazank emlékezetében, hanem egy olyan
esemény, amely emberek millidinak

életét valtoztatta meg és mély nyomot
hagyott a magyar nemzet lelkében. Az §
gondolatai utan Vladdr Istvin reformatus
lelkész szavait hallhattuk, majd Gyérqy-
Kampfl Déra adta el6 Sajé Sdandor Magyar
ének 1919-ben cimti versét. A megemlé-
kezést az Osszetartozas emlékmii kozos
koszortizasa zarta.

Ez a nap minden évben alkalmat ad
arra, hogy kozdsen hajtsunk fejet a mult
elétt, és megerdsitsiik identitasunkat,
Osszetartozasunk tudatat. Ez az esemény
nemcsak a torténelem felidézésérdl szol,
hanem a jelen és a jov6 iranti felel8ssé-
gunkrdl is.

* -
I-X1)ea ige® l-ovardd
Woner Ki

Csaladias kornyezetben 7 évtdl 60 kg-os sulyhatarig friz és andaluz lovakon.
Hétvégente akcids arakkal varjuk a gyerekeket.
(pl.: 20 perc futészdras oktatds 4000 Ft, 30 perc osztalylovaglds: 6000 Ft,
valamint egyéni oktatésra is van lehetdség.)

NYARI NAPKOZIS LOVASTABOR
2026. jilius 20-24.

« Napi 30 perc lovaglas, lovak koriili teend6k elsajatitasa
« Lovas elméleti foglalkozds, jatékos vetélkeddk
- Tizérai, meleg ebéd (étteremben), uzsonna
« Erkezés 8 drakor, tavozas 16 drakor

Tovébbi részletek telefonon 06-70/607-4444
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AUTOS-MOTOROS ISKOLA Kft.

Tobb, mint 30 éve Monoron

TAVOKTATAS!

Rutinpalya Monoron
Részletfizetési lehetbség

Erdeklédni lehet:
TABAC dohdny- és ajandékbolt, Monor, Dedk F. u. 2.
Tel.: 06-29/414-708, 06-20/954-2708
OKEV sz.: 13-0794-04, www.startmk.hu
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BIZTOSITOTT AZ IVOVIiZELLATAS ES A FELFRISSULES LEHETOSEGE.

IVOKUTAK ES PARAKAPUK A NAGY HOSEG ELLEN

m Taldn soha nem latott nyéri kanikula érkezett hazadnkba junius
végén. Ebben az idéjarasban rendkiviil fontos — az egyéb meg-
el6z6 intézkedések mellett — a megfelel6 mennyiségti folyadék
fogyasztasa. Varosunkban — nemcsak a hatalmas forrésagban,
hanem az év nagyobb részében — tobb mint 100 darab kozkut
és 15 darab ivokut biztosit hlisitd ivovizet a lakossag részére.
Mivel ezek széleskorlien elérhet6k — mind térben, mind id6-
ben —, emellett hulladékot sem termelnek, igy a palackos viz
osztasanal sokkal kézenfekvObbek, valamint a természetre is
joval kisebb terhet rénak. A kozkutakon és ivokutakon tal a
legtdbb monori intézményben is tudnak a megszomjazott lako-
sok szamara ivévizet biztositani. Ha valaki itkdzben szeretne
egy kicsit hlisdlni, azok szdmara a Vigadd Kulturalis és Civil
Ko6zpont, a Dr. Borzsak Istvan Varosi Konyvtar és Helytorté-
neti Kiallitas, a Polgarmester Hivatal és a DM {izlet biztosit
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klimatizalt ,,menedéket” — ezek a BM Orszagos Katasztréfa-
védelmi Féigazgatosag honlapjan is megtaldlhatok. Emellett
a Koval munkatérsai kihelyeznek a varos forgalmas pontjaira
hiisit6 parakapukat is, ezzel is segitve a felfrissiilést. A Dakdv
Kft. munkatarsaival folyamatosan tartja a kapcsolatot a varos-
vezetés, akik arrol biztositottak a lakossagot, hogy zavartalan
Monor ivdvizellatasa, mely a kordbbi fejlesztéseknek koszon-
hetden a telepiilés megnovekedett vizfelhasznaldsi igényét is
ki tudja elégiteni.

Ennek ellenére fontos leszdgezni, hogy az ivoviz természeti
kincsiink, vigyazzunk ra és takarékoskodjunk vele!

Az alabbi térkép — amely elérheté a varos honlapjan, a
www.monor.hu oldalon nagyithato, jelmagyarazattal ellatott
formdban - segit eligazodni és tervezni, hogy hol talalhatéak
vizvételi pontok és klimatizalt helyiségek.
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AMEGELOZES A LEGFONTOSABB

ERRE ERDEMES FIGYELNI
A HATALMAS KANIKULABAN

B Bekoszontott a nyar, sok-sok gyermek
és felnGtt hatalmas 6romére, azonban —
a nyaralas évszaka mellett — ez az id6-
szak veszélyeket is rejt magaban. Evrdl
évre egyre nagyobb a kanikula hazank-
ban, sorra megddlnek a melegrekordok
orszagszerte, igy fontos, hogy felkésziil-
junk ezekre a napokra. Ilyenkor a leg-
melegebb, déli és kora délutani érakban
érdemes hiivos, besotétitett helyiségben
tartézkodni, a szabadban végzett tevé-
kenységeket pedig a reggeli vagy esti
id6szakra id6ziteni. A szervezet hité-
sét segiti a langyos vagy hideg zuhany,
valamint a megfelel§ szell6ztetés, lehetd-
leg az éjszakai drdkban. A folyadékpot-
las kiemelten fontos: a megnévekedett
izzadds nemcsak vizet, hanem dsvanyi
anyagokat is elvon a szervezetbdl. Erde-
mes asvanyi anyagokban gazdag italo-
kat fogyasztani, mikozben keriilni kell a
cukros, koffeines és alkoholos italokat.
Az étrend legyen konnyd, zoldségek-
ben és gyiimolcsokben gazdag, a nehéz,
zsiros ételek helyett. A megfelel$ 6ltoz-
kodés is sokat szamit: vilagos szind, b6
szabasu, természetes anyagu ruhdk vise-
lése ajanlott. Fontos a nap elleni védelem
kalappal, napszemiiveggel és naptejjel.
Kiilonos figyelmet kell forditani a gyer-
mekekre és allatokra: 6ket soha nem sza-

bad zart autéban hagyni, még révid iddre
sem. A nagy meleg csokkenti a koncent-
raciot és noveli a balesetveszélyt, ezért
utazas soran rendszeres pihendk beik-
tatdsa és megfeleld folyadék biztositasa
sziikséges. Strandolaskor kertiljiik a hir-
telen vizbe ugrast felheviilt testtel, vala-
mint az alkoholfogyasztast fiirdés el6tt.
A héguta sulyos, akdr életveszélyes alla-
pot is lehet. Tiinetei k6z¢ tartozik a forrd,
szaraz bor, szédiilés, fejfajas és zavartsag.
Ilyen esetben azonnali hiités és orvosi
segitség sziikséges. A megel6zés kulcsa a
tudatossag: figyeljiink testiink jelzéseire,
és alkalmazkodjunk a széls6séges id&ja-
rasi koriilményekhez.

Emellett szeretnénk felhivni a figyel-
met arra, hogy a viz alapvetd éltetd ele-
miunk, hatalmas kincstink, ezért fontos,
hogy tudatosan gazdalkodjunk vele.
Akinek lehet6sége van ra, az igyekezzen
a novények locsolasat, a medence feltol-
tését, a gépjarmitimosast sajat fart katrol
megoldani. A vizikdzm szolgaltato tajé-
koztatasa alapjan a késé délutani, kora
esti érakban a legnagyobb a fogyasztas
varosunkban, ezért probaljuk ebben az
idészakban mérsékelni a halézati viz-
hasznalatot.

Vigyazzunk magunkra, egymasra, és
a vizkészletiinkre!

RAKLAPEPITOKET ES
KONTENERSZEDGT KERESUNK

Gyalra, 3 miiszakos,
8 6ras munkarendbe.

Ingyenes céges buszok Budapest
iranyabol megoldott. Bérezés: br.
440 000 Ft + 30% miiszakpotlék +

cafeteria + teljesitmény bonusz.

Erd.: 06-70/626-6120

Jaius 13-17-

Helen Doron&- s

T English

0.

Angol taborok Monoron

Napk®dzis tabor 5+ napi 2 angol 6réval.

Tini Taborok:
B2 intenziv nyelvvizsgafelkészitd tabor, @ .
It's Always Debatable vitatabor.

Kovacs Krisztina 30/5665-147

Jelentkezes: o helendoronmonor@gmail.com
2026.jirivs 1519 Helyszin: Monor, Kiss Erné u. 17/1

ONKORMANYZAT

VARJUK A JELENTKEZOKET!

PALYAZATI
FELHIVAS

 BUFE
UZEMEL-
TETESERE

PALYAZATI FELHIVAS BUFE
UZEMELTETESERE

Monor Véaros Onkormanyzata Képvi-
sel6-testiiletének Varosfejlesztési és
Pénziigyi Bizottsaga palyazatot hir-
det a Tavas parkban mozgé vendég-
latéhellyel kitelepiilni szandékozok ré-
szére az 6nkormanyzat kizarélagos
tulajdonat képezd, a vizesblokk kor-
nyezetében kijelolt kdzteriilet hasz-
nalatara, 2026. december 31-ig tarté
idétartamra tortén6 megszerzésére.
Palyazhatnak egyéni vallalkozéi iga-
zolvannyal nem rendelkezé magan-
személyek, valamint egyéni vallalkozoi
igazolvannyal rendelkez6 természe-
tes személyek. Elvart minimalis nyit-
vatartasi napok szama: 2 nap/hét, az
elvart minimalis kozteriilet-hasznalati
dij: 40 000 Ft/hé. A palyazati ajanlato-
kat zart boritékban 2026. jdlius 15-én
15.00 6rdig kell személyesen benyuj-
tani a Monori Polgarmesteri Hivatal
iktatojaban (2200 Monor, Kossuth La-
jos u. 78-80.). Tovabbi részletek, vala-
mint a palyazati felhivas teljes szdve-
ge megtalalhaté.

.IOGOSITVANY

AKAR
3HONAP
ALATT

INTENZIV OKTATAS
RESZLETFIZETES

DKorrekt

2026. julius | MONORI STRAZSA




ONKORMANYZAT

ELERKEZETT A NYARI SZUNET!

A nydri sziinidoé minden évben kiilonleges iddszak: a diakok szamdara a pihenés,
a feltoltddés és a szabadsag ideje, de valojaban minden korosztdly szamara uj lehetoségeket
tartogat. A hosszabb nappalok, a jo idé és a természet kozelsége arra 6sztondz, hogy
kimozduljunk a megszokott rutinbdl, és tartalmasan toltstik el szabadidénket.

gyerekeknek a nyar a jaték és a felfedezés id6szaka.
A szabadtéri aktiv programok — strandolds, egy Stra-

zsa-hegyi vagy Forras-volgyi kirandulas, vagy egy kor-
nyékbeli biciklitira — nemcsak szérakoztatdak, hanem fonto-
sak az egészség meglrzéséhez is. Emellett Monoron szamos
jatszotér all rendelkezésre a varos kiilonb6z6 pontjain, a kis-
gyermekes csalddok nagy 6romére. A testmozgdas mellett az
,agytorna” sem szorulhat hattérbe ilyenkor: a rajzolas, a kéz-
miveskedés, az olvasas vagy egy 4j hobbi kiprobélasa is segit
abban, hogy a sziinid6 élményekkel teli €s hasznos legyen.

EGYMILLIO KOSZONET!

A felnéttek szdmara a nyar gyakran a szabadsagolasok id6-
szaka. Egy-egy rovidebb vagy hosszabb utazas kivald alkalom
a kikapcsolodasra, de azok is feltdltddhetnek, akik otthon t6l-
tik ezt az idGszakot. A kertészkedés, egy kozos {6z€s a bara-
tokkal, a sportolas vagy a természetjaras mind-mind hozza-
jarulnak a testi és lelki egyensuly megdrzéséhez. A nyar arra
is lehetdséget ad, hogy tobb mindségi id6t toltsiink a szerette-
inkkel, ezzel is erdsitve a kapcsolatokat. Emellett varosunkban
5z4mos nydri program is varja a szoérakozni vagyokat: julius
3-5. kozott a “Kostold meg Csehorszagot” cseh kulinaris napo-
kon izlelhetik meg egy masik nemzet legjavat a varoskozpont-
ban, julius 25-én kdzosen mozizhatnak a csillagos ég alatt a
Tavas Parkban tartandé PikNik Mozin, augusztus 20-an, az
allamalapitas tinnepén pedig az Irie Maffia koncertjén szaba-
dulhatnak fel a zene szerelmesei.

Az idésebb korosztaly szamara szintén szamos kellemes
elfoglaltsag kinalkozik. A konnyed sétak, a kert gondozasa
vagy akar egy jo konyv olvasidsa mind hozzéjarulhatnak a nyu-
godt, tartalmas mindennapokhoz. Az aktivabb szépkortakat
Monoron szamos nyugdijas klub is varja rengeteg kozosségi
alkalommal, kirandulassal, szinhazlatogatassal, gyogyfiirdd-
zéssel és Osszejovetellel.

Fontos azonban, hogy a nagy melegben mindenki — kiilo-
nosen az iddések — figyeljen a megfelel6 folyadékbevitelre és a
pihenésre.

A nydri sziinet nem csupdan a tanulds sziinete, hanem egy
lehet&ség arra, hogy mindenki megtaldlja a szdamara 6romteli
és hasznos id6toltést. Legyen sz6 aktiv kikapcsolddasrol vagy
nyugodt feltoltédésrdl, a lényeg, hogy élményekkel gazda-
godva, feltoltédve térjiink vissza 6sszel a mindennapokhoz.

TOBB EV KITARTAS. TOBB MILLIO LEPES,

ES VEGRE SIKERULT!

m Hatalmas 6rommel és halaval osztjuk meg, hogy a Monori
Jaszai Mari Altalanos Iskola sikeresen részt vett a Millié Lépés
az Iskoladért programban, és 1 000 000 forint tdimogatast nyer-
tiink!

Ez a fantasztikus eredmény nem valésulhatott volna meg a
kozosségiink dsszefogasa nélkiil.

Ko6szonjiik minden didknak, sziilének, pedagdgusnak, csa-
ladtagnak, baratnak és tAmogatonak, akik lépéseikkel, kitarta-
sukkal és lelkesedésiikkel hozzajarultak ehhez a sikerhez. Min-
den egyes megtett 1épés szamitott!

Biiszkék vagyunk arra, hogy ismét bebizonyitottuk: egyiitt,
Osszefogva nagy dolgokra vagyunk képesek. Ez az elismerés az
egész iskolai kozosség sikere!

Készonjiik, hogy veliink mozogtatok, veliink kiizdéttetek és
veliink Oriiltok!

Egymillié koszonet mindenkinek! - olvashat6 a Jaszai Mari
Altalanos Iskola kozleményében

8

¢ . U/, hg% M ¢
* mmttu‘lk rém/

r .

-

A MONORI JASZAI MARI

ALTALANOS ISKOLA =
! MYERTESE A MILLO LEPES AZ JSKOLADERT PROGRAMMAK!

1000000Ft

4 dv kifartis. "3
Tebb millis Lpes. |

Es vigre
\ gKERULT!
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ONKORMANYZAT

A REKONSTRUKCIO UTEMEZETTEN HALAD A MEGBIZHATO ViZELLATAS ERDEKEBEN

FOLYNAK A VIZHALOZATI MUNKALATOK

m Ahogy mar kordbban beszamoltunk réla, a DAKOV Kft. meg-  egyéb intézményeket igyekeznek figyelembe venni, és ezen intéz-
bizésabdl és feliigyeletével a kivitelezd junius 8-t6l megkezdte ményeket érinté munkékat nydri sziinet idészakaban végezni.
telepiilésiinkon a sziikséges karbantartdsi munkalatokat, mely Ezek a folyamatok iddszakos vizhidnnyal, nyomasingado-
soran tolézarakat, valamint tzcsapokat rekonstrualnak, cserél-  zassal jarhatnak, de errdl a lakossagot folyamatosan tajékoztatni
nek varosszerte. A rekonstrukciés munkak 6 titemben valosul- ~ fogja a varos vezetése a monor.hu weboldalon, valamint a varos
nak meg, melyek koziil az els6 {item (a térképen piros szinnel hivatalos Facebook-oldalan.

jelzett) mér a végéhez ért. Az iskoldkat, 6vodakat, bolcsédéket, A karbantartasok idejére kérjiik a lakossag szives tiirelmét!

JELMAGYARAZAT:

PIROS: 1. UTEM |
ZOLD: 2. UTEM -

SZURKE: 4. UTEM
KEK: 5. UTEM
FEKETE: 6. UTEM

KISTORNYOS
PRESHAZ ETTEREM

lZEK . BOROK HAGYOMANY HANGULAT

2200 Monor, Strazsahegy 7. ( ,
:

kistornyos.hu
@ +36-30 094 7751

info@kistornyos.hu

NYITVA TARTAS:
PENTEK SZOMBAT 12: 00 22 00

VASARNAP: 12:00 - 1?.00

OTCSILLAGOS
o) GOOGLE ERTEKELES
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A BACCHUS TEREN

Varosunkban immdron 15. alkalommal rendezte meg a Monori Lovasbaratok
Egyesiilete Toth Laszlo (LADA) emlékére a monori fogathajto versenyt.

z eseményre 2026. junius 27-én keriilt sor, szokéasos

helyén, a Bacchus téren. Az orszdg szamos szegleté-

bdl — TapioszElostdl Kunhegyesen, Vamosgyorkon és
Jaszarokszallason at, egészen Abonyig — érkezé 40 nevezd két
kategériaban (CAN-C és CAN-D), egyes, illetve kettes fogat-
tal allt rajthoz, poni-, valamint nagylé-fogatokkal. A 100x50
méteres Osgyepes szabadtéri versenypdlya mar készen varta
az indulokat szombat reggel, a verseny szoros volt, a hajtok
nem konnyitették meg a haromtagu, Fiilopné Mityus Zsuzsanna
elnok altal vezetett versenybirdi garda dolgat.

A tét is nagy volt, hiszen a serlegeken és dijszalagokon kiviil
Pest varmegyei bajnoki pontokat zsebelhettek be a legjobbak a
monori versenyen. A hatalmas meleg ellenére az esemény rend-
ben lezajlott, reméljiik, hogy a rendezvényt lezard dijatadé utan
mindenki elégedetten és élményekkel gazdagon térhetett haza!

Ezuton koszonjiik a szervezé Monori Lovasbaratok Egyesii-
letének, valamint minden segitének a rengeteg munkat, a dija-
zottaknak pedig eztton is gratulalunk!

Dijazas: 1-3 helyezett: serleg + dijszalag, 4-6 helyezett: dij-
szalag.

Egyesfogat CAN-C (H1)
1. helyezett: Halasz Gabor Laszlé (Vecsési SE LSZ)
2. helyezett: Kaszas Sandor (Alfa Lovassport Kft.)
3. helyezett: Heka Attila (Monori Lovasbaratok Egy.)
4. helyezett: Némedi Gyorgy (Tapidsz6ldsi Barati Lovas SE)

Kettesfogat CAN-C (H2)

1. helyezett: Szita David (Szita Lovasudvar Sportegyesiilet)

2. helyezett: Toth Alajos (Vamosgyorki SE)

3. helyezett: Emddi Imre (Kunhegyesi Lovassport Egy.)
M : i : 4. helyezett: Cserni Sandor (Holdfény Lovas Sport Egyestilet)
&r‘.'-ﬂ. i e e 5. helyezett: Seb8k Péter (Jaszarokszallasi VSE)

ek B 6. helyezett: Bakos Kéroly Ferenc (Tapidsz6l6si Barati Lovas
SE)

: | Poni egyesfogat CAN-C (P1)
e T weh iy e gaE T e 1. helyezett: Mészaros Kata (Tapiosz6l6si Barati Lovas SE)
i L s T = AT I Ry 2. helyezett: Lovass Csenge (MONOR FSE)

- L b E
7 A A,

o
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o7 Allatorvosi rendeld

_ Aveszettség elleni kotelezé védooltast

egész évben folyamatosan végezziik!
ITT A SZIVFERGESSEG SZURESENEK IDEJE!

Véddoltasok, belgydgyaszati, sebészeti és sziilészeti ellatds, labor (parazitoldgiai,
bdrgydgyaszati, fiilészeti, vér, vizelet és bélsar laboratériumi vizsgalata), ultrahang, EKG,
ultrahangos fogkdeltdvolitds, bor- és szivférgesség szlirése.

dr. Biré Péter Gabor Uj rendelésl Idaic
~ A o = H:9:00-12:00 és 15:00-19:00;
dr. Halmagyi Maja K: 15:00-19:00;
r. Kis Elek 3 k S$z:9:00-12:00 és 15:00-19:00;
dr. Kis Elek allatorvoso Cs: 15:00-19:00;
g www.monoriallatorvos.hu P: 9:00-13:00.

T S AR 3 S W 2220 Monor, Ady Endre it 27. Tel.:29/411-717

Péni kettesfogat CAN-C (P2)
1. helyezett: Kosztoldnyi Zoltan (Tapidszentmartoni Lovas-Ba- Lo
rati S.E) .=
2. helyezett: Marosi Zoltan Els6 (Magyar Pénifogathajté Egye-

*

Egyesfogat CAN-D (_H1? o - Vagott virdg, cserepes és disznovények  Monor, Kistéi it 120.
1. helyezett: Kalacsi Péter (Tapiosz6l8si Barati Lovas SE) Csokrok és virdab R tTomosoval
2. helyezett: Varga Péter (Monori Lovasbaratok Egy.) SOKTO (?S era,g ‘fx Yoy Szemben
3. helyezett: Zubornyak Petra (Monori Lovasbaratok Egy.) - Kegyeleti készitmények / ‘
4. helyezett: SebSk Edit (Jaszarokszallasi VSE) - Novénykiilonlegességek '
5. helyezett: Frithwirth Jézsef (Dobro Horses SE) - Eskiiv6i dekoracio, ajandék  af

6. helyezett: Bed6 Dorina (Tapidsz418si Barati Lovas SE)
Nyitva: H-Szo: 818, V: 815
Kettesfogat CAN-D (H2) E3: Noramagicflower

1. helyezett: Szita Tamas (Szita Lovasudvar Sportegyesiilet) Tel.: 06-20/346-4240

2. helyezett: Simon Zsigmond (Tapidsz816si Barati Lovas SE)

3. helyezett: Pisak Istvan (Matrai Lovas Egylet)

4. helyezett: Végh Gabor (Jaszarokszallasi VSE)

6 belyerett. P Jinos (dszberényt LB) EPITKEZIK?

Péni kettesfogat CAN-D (P2) T E R E P R E N D EZ ?

1. helyezett: Sandor Ferenc (Monori Lovasbaratok Egy.)
2. helyezett: Kalina Bence (Monori Lovasbaratok Egy.)

3. helyezett: Marosi Katalin (Els6 Magyar Pénifogathaijto Egye- 7 7 7 e
sillet (Hiso Magy s e Konténerrendelés, gépi

foldmunka, alapasas,
arokasas, tereprendezés,
omlesztett aru rendelése
és szallitasa.

Fu-Gi Trio Kft.
Tel.: 06-30/202-6736

Rovid hatarido,
igényes
kivitelezés.
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’ KOZOSSEG

JULIUSINEPSZOKASOK, HIEDELMEK

Julius - Szent Jakab Hava

JULIUS 2. SARLOS BOLDOGASSZONY
NAPJA

Sarlés Boldogasszony tinnepéhez fiz6d6
hagyomanyok javarészt a btiza arata-
saval fliggnek Ossze. E napon az aratok
megjelentek a templomban, ahol a pap
megaldotta ket és szerszamaikat. Tapén
ekkor gyogyfiiveket vagtak le sarloval,
amit azutan megszenteltettek. A felszen-
telt fiiveket hatasosnak vélték néi beteg-
ségek ellen.

Eleink ugy tartottdk, ha Sarlds Bol-
dogasszony napjan es6 esik, akkor négy
héten at esik, illetve a Sarlés Boldogasz-
szony napi es6 LOrinc-napig tart.

JULIUS 20. ILLES NAPJA

Illés napjan munkatilalom volt, mert attdl
tartottak, hogy aki ilyenkor a mezén dol-
gozik, abba belecsap a villdm, a termést
pedig elveri a jég.

A legelterjedtebb hiedelem szerint, ha
I1lés napjan meghalljuk a mennydorgést,
az a jo termés eljele.

JULIUS 22. MARIA MAGDOLNA
NAPJA

Szokas volt a kislanyok hajabdl ezen a
napon egy keveset levagni, hogy még
hosszabbra néjon.

Egyes vidékeken nem tartottdk Mdria
Magdolna napjat siitésre, mosasra alkal-
masnak, mig mashol egyenesen tiltottak
e munkakat.

JULIUS 25. JAKAB NAPJA
Jaszddzsan ugy tartottédk, hogy a Jakab-
napra kelt csirkék gyorsan nének. Ilyen-
kor szedték ki a fokhagymat. Erre a napra
mar végezni kell a zab aratasaval, kiilon-
ben a tobbi elvész.

JULIUS 26. ANNA NAPJA

Anna napjan Szent Annat iinnepeljiik, aki
Szliz Maria édesanyja. A gyermekaldast
vard noék, kosarfonok, sulyos betegek,
banyaszok, csipkeverdk, szabdk védd-
szentje.

J Kender‘nyﬁvésg | Fot6: éﬁa.niff.hu

ANNA-NAPI HIEDELMEK, BABONAK

A virdgos kender tove Anna napjan sza-
kad meg, ezért ilyenkor kezdték a kender
nytivését.

Tobbfajta z6ldség betakaritasa is kap-
csolodott ehhez a naphoz. SzEép id6 ese-
tén e napon szedték az ugynevezett
annababot. Dravaszogben ekkor szedik
ki a voroshagymat.

Anna napjan jobb csukva tartani az
ablakokat, mert Anna a koétényében
hordja a bogarakat, ilyenkor rajzanak a
legyek, s ahol nyitva taldl ablakot, ajtot,
ott kotényébdl bednti a legyeket.

Anna-napjat id6joslé napként tartot-
tak szamon. Eleink tigy vélték, ha Anna
napjan esik, hat hétig esni fog. Ha siit
a Nap, akkor nagy fagyok varhatdak a
télen. Ha pedig felhdk gyiilekeznek az
égen, sok lesz a ho télen. Terményjosld
nap is egyben. Oseink oriiltek, ha esett,
mert akkor jo kukoricatermésre szamit-
hattak. Ha viszont ezen a héten ,nem
azott meg a f6ld, nem lett kukorica”.

Szent Anna tiszteletére sok helyen
kapolnat, templomot épitettek, neve
napjan bucsut tartanak.

Anna névnaphoz kapcsoldédodan ala-
kult az Anna-bal hagyomanya is. A bala-
tonfiiredi Anna-bal az orszag egyik leg-
régebbi balja, melyet 1825. julius 26-an
tartottak meg elsé alkalommal. A Hun-
garikum Bizottsdg dontése alapjan a
balatonfiiredi Anna-bél bekeriilt a Hun-
garikumok gytjteményébe.

Forras: Tatrai Zsuzsanna-Karacsony Molnar Erika:
Jeles napok, iinnepi szokasok
https://nepszokasok.hu/
https://ma7.sk/kavezo/anna-napi-nephagyoma-
nyok-hiedelmek-mulatsagok
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ANNA SZELET

HOZZAVALOK 1 TEPSIHEZ (25X38 CM)
Tésztahoz:

+ 9 dkg kristalycukor

+ 2dl er6s kavé

+ 50 dkg liszt

+ 1 dkg szalalkali

+ 2 db kozepes tojas

+ 9 dkg zsir

+ csipet s6
Krémhez:

+ 25 dkg porcukor

+ 30 dkg margarin

+ 5 db tojassargaja

+ 5 csapott ev6kanal liszt

« 5dltej
Tetejére:

Porcukor vagy étcsokoladé és fehér csokoladé kiilon-kiilon
kis étolajjal felolvasztva
Elkészités: A tojasok sargdjat kikeverjik 10 dkg cukorral hozzaadjuk a

A kristalycukorbdl karamellt készitlink és felontjik a lef6zott lisztet és 2 dl tejet. A tobbi tejet felforraljuk és belekeverjiik a

kavéval. Lassu tlizon addig f6zziik, amig a karamell ismét fel  tojdsos masszat. Surd krémmé fézziik. A margarint a maradék
nem oldédik. Teljesen kih(tjiik. A liszthez hozzakeverjlik a s6t, 15 dkg porcukorral kikeverjiik, majd aprédonként hozzaadjuk
a szalalkalit, elmorzsoljuk benne a zsirt, hozzakeverjiik a tojaso-a kihdlt tojasos krémet. J6 habosra keverjik. A krémet meg-
kat és a kévés karamellt. Osszegyurjuk. Elég lagy, de kénnyen felezziik és megtdltjiik vele a lapokat. H(it6be tessziik amig a
nyljthatd tésztat kapunk. A tésztat 3 felé osztjuk. Kbzepes tep- krém kicsit megszilardul, mert kénnyebben szeletelheté.
siméretre nyujtjuk. El6émelegitett siitében 170 °C fokon a tepsi Porcukorral vagy olvasztott csokoladéval diszithetd.
hatoldalan megsiitjiik. Figyeljiink oda, par perc alatt megsilil, ne Forras: Sisa Gyulané receptje - https://cookpad.com/hu/receptek/11097784
siissiik tul. Amig a lapok hilnek, elkészitjiik a krémet. Fotd: Sisa Gyulané - https://cookpad.com/hu/receptek/11097784

cityfoodff

Vecsési nagyiizemi konyha

. e kiemelked6en magas bérezés
SZAKACSOT kerestink! « stabil vdllalati hdttér egész évben

Szakirdnyu végzettséggel. e egy miiszakos munkarend
Pdlyakezdék jelentkezését is vdrjuk! « fizetett szabadsdg
o éjszakai miiszakban, bejelentett dllds

Jelentkezés: 06-20/77-111-53 ~ )
cityfoodiroda@gmail.com * tervezhet6 beosztds

KONYHAI KISEGITO
MUNKATARSAKAT keresiink

e munkaruha Jelentkezés
o versenyképes kereseti lehetéség fényképes onéletrajzzal:
* hosszii tdvu, bejelentett munkaviszony cityfoodiroda@gmail.com
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ISMET BEMUTATTAK A MUNKAJUKAT

arosunkban mar sokadik éve

indult a Vigad6 szervezésében

ASzakkor foglalkozas, melynek
keretei kozott a résztvevék — a Nemzeti
Mvel6dési Intézet tdmogatasaval — fog-
lalkozasokon sajatithattak el a hagyoma-
nyos kézmiives szakkori tevékenységek
csinjat-binjat. Késo 6sztdl egészen maju-
sig tartottak a heti rendszerességti alkal-
mak: kedden és szerdan natiirkozmetika,
mig csiitortokonként szovés kereten. A fél
évnyi tapasztalatszerzés, és kozos alkotas
gyumolcsét 2026. junius 15-én az elké-
sziilt termékekbdl all6 kiallitas megnyitdja
koronazta meg. A 20 résztvev alkotasa-
ibol Osszedllt tarlat bemutatdjan Hanzelik
Andrea, a Vigadé Nonprofit Kft. iigyve-

14

zetd igazgatdja koszontotte a megjelente-
ket, majd a Monori Budai Imre Alapfoka
Mivészeti Iskola oktatdi, tanarai kedves-
kedtek egy koncerttel. Ezt kdvetéen — a

[

szakkor résztvevoi altal készitett finom
stitemények elfogyasztasa kozben — lehe-
téségiink volt minden elkészitett alkotast
megtekinteni, valamint a felajanlasoknak
hala jobban beleldthattunk, hogy ezek
a termékek mibdl, milyen eszkozokkel
és hogyan késziiltek, és késziilnek a mai
napig is. Habdr a naturkozmetika és a szo-
vés két egymastdl elég tavoli mesterség-
nek tlinik, azonban egy kapcsolddasi pont
mégis van kozottiik: a kender. Az el6bbi
esetében a magjabdl késziilt olajat hasz-
nositjak, mig az utdbbi tevékenységhez
a szarabdl késziilt fonal az elengedhetet-
len. Ennek a novénynek a hasznositéasardl
is sok-sok érdekes informaciot tudhattak
meg azok, akik megtekintették a kiallitast,
amely julius 3-ig volt latogathato.

Eztton kodszonjitk minden résztvevd
alkotoknak, valamint a szakkoOrvezetd
Nagyné Sardi Zsuzsanndnak a munkéjat!

MONORI STRAZSA | 2026. jalius



HIRDETES

Valogasson Clr el
100 darabos 7y
készletiinkbél. @

Hasznalt autod

beszamitas.
Porsche M5
1238 Bp., Szentldrinci ut
(a Decathlon mellett)
+36 1421 8148
Das \WeltAuto.

@ QD S skooa ¥ W
Audi SEAT cuPRA Haszonjérmiivek

Ellendrzott haszndlt auték. Garancidval.
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KULTURA

A VIGADO
PROGRAMJAI

NYARI NAPKOZIS TABOR

2026. julius 20-24.
MUVELGODESI HAZ

g
PIKNIK MOZI \ \\
2026. jlius 25. A

TAVASPARK

ALLAMALAPITAS UNNEPE
2026. augusztus 20.
MONOR VAROS KOZPONTJA

KOz0S NEVEZO KIALLITAS-SOROZAT
NEGYVENOT EV VARAKOZAS -

A BALATON PASZTELLBEN

DR. BIRO PETER GABOR ONALLO
KIALLITASANAK A MEGNYITOJA
2026. augusztus 24. 18:00
VIGADO EMELETI GALERIA

Informacio, jegyrendelés:
06-29/413-212
vigado@vigadokft.hu
www.vigadokft.hu

MEMO Allateledel

Monor, Ady E ut 47-49. . Albertlrsa, Pesti it 68.

IDE MINDIG ERDEMES BETERNI'

Nyitvatartas: H-P: 7.30-18.00, Szo: 7.30-13.00, V: Zarva
Telefon: 29/411-050 E-mail: memofoodmonor@gmail.com
Széles valasztékkal és szakmailag felkésziilt eladdinkkal
varjuk kedves vasarldinkat
a kornyék legnagyobb allateledel-szakiizletében!

16

ESKUVO A VIGADOBAN

Eskivdre készilsz?

Tartsd a polgéari szertartast a Vigadéban 4-200 féig!
Varunk szeretettel az anyakonyvvezetdvel tortend egyeztetes utan!

www.vigadokft.hu vigado@vigadokft.hu +36 29 413 212

Magocsi Ruhatisztito

Uizlet: 2200 Monor, Kossuth L. u. 41.
Tel.: 06-29/411-135, 06-30/232-5773
Nyitva: hétf6—péntek: 8-17, szombat: 8—12

Tisztittassa szonyegeit és ruhdit
hdztol hdzig szdllitdssal!
Fiiggonyok, lakastextilek tisztitasa
Gyapjuagynemdi tisztitasa
Ovodaknak, iskolaknak,

koziileteknek egyedi reklamaron.
Kérje ajanlatunkat!

MONORI STRAZSA | 2026. jalius



INTEZMENYEK, CIVIL SZERVEZETEK, EGYHAZAK PROGRAMAJANLOJA

CIVIL PROGRAMOK

VERADAS
2026. julius 4.
MUVELODESI HAZ

STAND UP COMEDY - HOLIDAY -
MAKSA ZOLTAN OROSZ GYURI,
KOLESZAR HENRIETTA ESTJE
2026. julius 15. 19:00
VIGADO DISZTEREM

MONORI VAROSI NYUGDIJAS KOR,

KLUBDELUTAN
2026. julius 7.
MUVELODESI HAZ

MONORI VAROSI NYUGDIJAS KOR
KLUBDELUTAN

2026. julius 21.

MUVELODESI HAZ

MONORI VAROSI NYUGDIJAS KOR,

KIRANDULAS
2026. julius 25.
VELENCEI-TO KORNYEKE

MONORI VAROSI NYUGDIJAS KOR,
KLUBDELUTAN

2026. augusztus 4.
MUVELGODESI HAZ

MONORI VAROSI NYUGDIJAS KOR,

KIRANDULAS

2026. augusztus 22.
NYIREGYHAZA-SOSTOI AL-
LATPARK

MONORI CSEVEGO NYUGDIJAS
KLUB

Kéthetente hétf6i napokon
15:00-18:00

MUVELODESI HAZ

MONORI VASUTAS NYUGDIJAS
KLUB, KLUBDELUTAN

Mlnden honap 1. és 2. szerda
MUVELODESI HAZ

MONORI NYUGDIJAS PEDAGOGU-
SOK KATEDRA KLUBJA

Minden hénap 3. kedd
MUVELODESI HAZ

VIDAM NYUGDIJAS KLUB
Minden hénap 3. szerda
MUVELODESI HAZ

OROM ES VIDAMSAG NYUGDIJAS
KLUB

Minden honap 4. szerda
MUVELODESI HAZ

IDOSEK KLUBJA
Minden hénap utolsé péntek
MUVELODESI HAZ

MONORI GALAMB- ES KISALLAT
TENYESZTOK EGYESULETE
minden honap els6 hétfo
18.00-20:00

VIGADO

KERTBARAT-KOR OSSZEJOVETELE
kéthetente keddi napokon
16:30-18:00
MUVELODESI HAZ

BORZSAK ENDRE HAGYOMANYOR-
ZO EGYESULET

minden héten keddi napokon
1830
MUVELODESI HAZ

TARSASTANC OKTATAS

minden héten szerdai napokon
19:00-20:00
MUVELODESI HAZ

KEREKITO FOGLALKOZAS
minden héten csiitortoki napo-
kon 10:00-12:00

VIGADO

A programok részleteiért keres-
sék az intézmények, egyesiile-
tek, klubok vezet6it vagy a Vi-
gadé kozponti telefonszdmat
29/413-212! A képvisel6-testii-
let altal elfogadott varosi prog-
ramterv  alapjan  szervezett
programokat - koztiik egyesi-
letek, intézmények, civil szer-
vezetek programijaival; spor-
teseményekkel és a Vigadé
Kulturdlis és Civil Kozpont
eseményeivel - Monor va-
ros honlapjan, az Esemény-
naptarra kattintva is olvas-
hatjak!

DUGULASELHARITAS NON-
sTOP

Csorepedés - Csapcsere

Szennyvizcsatorna- bekotes
Viz- és flitésszerelés

és -javitas

s

KULTURA ‘

-‘,__,

= 2026. <«

AUGUSZTUS 20 ;
ALLAMALAPITAS

%y PROGRAMOK
TEURUE NEPI GYEREKJATEOK
@ ((XIEEE (GYESSEGI JATEKOK

2T BUBOREK EGYUTTES
© TR o

CSERNIK SZENDE
labicbos. seékely mesemonds

IRIE MAFFIA @

DJ HUSZAR

MONOR, =4 ey
VAROSKOZPONT e mBnr VIGADO

— 0 ce—

Negyvenot év
varakozas —

A Bolotrrs
paszlelliben

A ——

. — Dr. Biré Péter Gibor —Si

—— elsd Gnalld kidllivisa —

Helyszin: Vigadia Kulturilis és Civil Kozponi
'-innm ICnmuh Lajios w. G5-67.

> l]nn[?@ 4‘
0623072922149 L ]

H|Vjon bizalommal!

'ﬂcgny'nﬁ |d5p¢mlp|
2026, .'mbuw_lu!. 24, hétfia 18:00

A killitds 2 hmg htug:n.hnlu
a Vigadd nyirvataruisi idejében.

.?.‘

@@@

dugulascsotores.hu duguléssos.hu

GIFRA
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SPORT

HATALMAS SIKERT ARATOTT
AZ ELSG VAROSI KEREKAROSNAP

Sikeresen debiitalt Monor legujabb szabadiddsport-rendezvénye. Egy nyertes TOP Plusz
padlydzat anyagi tamogatasanak koszénhetéen a Monori Sportegyestilet (MSE) 2026. junius 12-
én, pénteken délutdan rendezte meg az els6 Varosi Kerékpdrosnapot. A rendezvény nemcsak a
helyi bicikliseket mozgatta meg, hanem kivalo csaladi és szabadidds programnak is bizonyult.

éntek délutan 16 és 19 6ra kozott,
PMonor kerékparutjai valosaggal

megteltek bringasokkal. A szerve-
20k, a varos kiilénb6z6 pontjain alakitot-
tak ki allomasokat, ahol az MSE szakosz-
talyainak edzdi vartak a résztveviket.
Az induléknak nem mindennapi kihiva-
sokban volt résziik: az egyes sportagakra
jellemz6, izgalmas ligyességi feladatokat
kellett teljesiteniiik a pontokon.

A rendezvényen kozel 200 kerék-
paros pattant nyeregbe. A szervezdk
kiemelten figyeltek a biztonsagra, igy a
biciklisek végig a kijelolt kerékparuta-
kat hasznaltdk. A balesetveszélyesebb
keresztez6désekben a Monori Polgar-
Orség és a Monori Renddrkapitanysag
munkatarsai, folyamatos jelenléttel biz-
tositottak a résztvevok zavartalan és biz-
tonsagos haladasat.

A program zéarasaként a kerékparo-
sok Monor f6terén gytiltek 0ssze, ahol

VILLANYSZERELES
Kajos Gelért

06-20/331-2734

www.villanyszerelomonor.hu

. 0sepels

v GEFIOO

egy latvanyos és profi BMX-bemutatot
tekinthették meg. A nap fénypontja az
ezt kovet6 tombolahtizas volt. Az értékes
nyeremények sorsoldsan, azok a kitartd
bringdsok vehettek részt, akik a délutan
folyaman az Osszes allomast bejartak és

GEPI FOLDMUNKA
A-tol Z-ig.

KONTENERES
SITTSZALLITAS

Ujrahasznositott Széleskorii
szorédo anyagok. gépparkkal,
Kérnyezetvédelmi mindig a célnak
engedéllyel, megfelelden.
befogadé Kedvezé arakon.
nyilatkozattal. Viadir Zoltin
Rendelés felvétel: Tel.: 06-20/958-4148

hibatlanul teljesitették az MSE szakem-
berei altal iranyitott feladatokat.

Az els6 Varosi Kerékparosnap igazi
aktiv kikapcsolddast jelentett a résztve-
vk szamara. Reméljiik, jovére még tob-
ben lesziink. Monor SE

NEMZETI

) DOHANYBOLT

Monor, Deak F. u. 2.

Ha prémiumkategérias cognacot
és whiskyt szeretne,
akkor nézzen be hozzank!

Ongyjtok, cigarettatarcak
gravirozasat vallaljuk!

Opel gyari uj és
utangyartott
alkatrészek
beszerzése
kedvezményes
aron, rovid
hataridovel

Opel bontott alkatrészek raktarrol
2000-es évjarattol napjainkig

- Iy
it = ML\
S P

Nyitvatartés: H-P: 816 ordig
Cim: Monor, Jozsef Attila utca hrsz: 083/7

o ) U ll:onqa.u.té-ét}l’étel Telefon: +36-30/720-3677, +36-20/944-3206
Nyltvatartas H: zarva,K Sze, Cs, P: 9-18, Szo0: 8-12, V: zarva kg;ﬁ:;;gaaz'o nd \E’Y;b;i(l):poe;:ﬁ:\%bnoonrt@o'gwail.com
Tel.: 29/414-499 - E-mail: memobike2011@gmail.com
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SPORT

KILENC GYOZTES MERKOZES VEZETETT AZ ARANYEREMIG.

\"(el[o Sl rA-{Xe)] | Fiatal, diplomés hazaspar

ORSZAGOS DIAKOLIMPIAI BAJNOK LETT AV oI | £ ET)ARADEKT

Levente a Pest Varmegyei Dént6ben 4 mérk6zést megnyer- Vegyes: 5500 Ft/q hasitva KOTNE

ve, 1. helyezettként kvalifikalta magéat az Orszagos DontSbe. idds holggyel vagy urral.

A balatonboglari findléban 33 versenyz6 kiizdétt a bajno- 06'70/605'4678 e N

ki cimért, ahol Levi nagyszeru jatékkal tovabbi 5 mérkézést A gyali telephelyen hitelesitett

nyert meg, és veretleniil szerezte meg az aranyérmet. hidmérlegen ellendrizheti a mennyiséget.
A siker szakosztalyunk torténetében is mérfoldkd, hiszen

Gancs Levente az elsé versenyzénk, aki egyéni kategoria-

Tel.: 06-30/965-0495

ELADO TUZIFA

AKAC, TOLGY, BUKK
konyhakészen, hasitva 25 vagy 33 cm-es méretre vagva.
Tovabbi informaciok feldl érdeklédjon telefonon!

1m*35000 Ft

Omlesztett ksbméterben,
MWIXTm=1m?
- 1 m? akackb. 5 mazsa,
1 m? tolgy, biikk kb. 6 mazsa.

EUTR szdm: AA5811522

cityfood/(f

ALAPANYAGRAKTARBA
MUNKATARSAKAT
keresuink

Vecsés nagylizemi konyha
» kiemelkedden magas bérezés
= stabil vallalati hattér egész évben
= fizetett szabodsag
» tervezhetd beosztas
* munkaruha

s versenykepes kereseti lehetoség
» hosszutawvu, befelentett munkoviszony
* targoncavezetdi engedely (elony)

Jelentkezés:
06-20/77-111-53
cityfoodiroda@gmail.com
(fényképes onéletrajzzal)
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Ft i B
+DRS e 4 DRS
0 24db-tdl

b R
JStefﬂ
0,51

12db-tol

Coca-

1,751

-

18 db-tl ‘
Nescafe
classic

6 db-tol
3in1

Jilia
étolaj 3in1
1,01

DRS (deposit return system) — kotelez6 visszavaltasi rendszer — betétdij

0,51 dobozos dobozos 1,51 dobozos
-
Kristaly .
Ft Ft e H
+DRS +DRS +DRS \ bl X
8db-tol 8db-tol 8db-tol M b
Kristaly- 149 Ft
cukor 12 db-tél
Tkg

kutyaeledel
12404

Tchibo
Family
6rolt 2509

Hell
energiaital

Somershy
0,331 energiaital
250ml 0,251

24 db-os
Nyitva: hétfo, kedd, szerda, csiitortok és vasarnap: 6-22, péntek, szombat: 6-23

evedd.hu

diszkont aron hazhoz szallitva

iszkont dron hdzhoz s
+36-20/994-7401

20 000 Ft megrendelés fele
a szallitas ingyenes.
| 21
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