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Mozdulj MonorON  
Közösségi futóverseny 

 

 
 

2023. május 5. 17:30 
Monor, Tavas park (Puskin utca) 

 
VERSENYKIÍRÁS 

 
5,5 kilométeres futóverseny Monoron a Tavas parkban és a Kis tó körüli 
sétányon. 
 
A közelmúltban felújított Tavas-park sétányain kijelölt körpályán különböző 
futótávokon, több korosztály számára hirdetünk versenyt. Keressük a legifjabb 
és legidősebb célba érkezőket, a legaktívabb és a leggyorsabb közösségeket 
Monoron! A hagyományteremtő verseny célja, hogy városunkban is évről-évre 
megmérethessék magukat a helyi és környékbeli amatőr sportolók. 
 
 

A verseny szervezője (továbbiakban Szervező): 
Vigadó Nonprofit Kft.  
www.vigadokft.hu 
cím: 2200 Monor, Kossuth L. u. 65-67. 
elérhetőség: vigado@vigadokft.hu; 06-29/413-212,  
bankszámlaszám: 11742056-20054441 
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VERSENYTÁV, PÁLYA ÉS IDŐMÉRÉS 
A versenyt Monoron, a Tavas park kiépített, murvás sétányain szervezzük. A körpálya 

hossza 1,2 kilométer, a verseny távja korcsoportonként különböző, a legfiatalabbak és 
legidősebbeknek egy kört a felnőttek 5 kilómétert futhatnak végig. A pálya teljesen sík, 
szintkülönbség nincs. A pálya mellett Szervező egy helyen alakít ki frissítő pontot (ivóvíz).  

Szervező a befutók sorrendjét egyéb módon is rögzíti.  
 
RAJT/CÉL ÉS VERSENYKÖZPONT 

A verseny központja, a rajt és a cél, a Kis tó és a Tavas park között kialakított sétányon 
található a verseny napján 16:00-tól. A versenyközponthoz legközelebb eső utcaszakasz a 
Puskin utca 15. szám. GPS: 47.340235, 19.437606 
https://www.google.hu/maps/place/47%C2%B020'24.9%22N+19%C2%B026'15.4%22E/@47
.340252,19.436522,18z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d47.340252!4d19.4376
19 
  
NEVEZÉS MENETE 

A versenyen részt vevőknek (továbbiakban Nevező) nevezni digitálisan vagy papír 
alapon, előnevezéssel vagy helyszíni nevezéssel lehetséges. A rajtszámot az előrenevezők 
május 4-ig a Vigadó Kulturális és Civil Központ portáján vehetik át 17:00 óráig. A helyszínen a 
verseny napján 15:00-tól van lehetőség átvenni a rajtszámokat. A nevezés a szükséges 
nevezési lap, beleegyező nyilatkozat leadását követően válik véglegessé. A nevezési lap 
letölthető a szervező Vigadó Kulturális és Civil Központ honlapjáról a www.vigadokft.hu 
címen, kérhető a vigado@vigadokft.hu e-mail címen vagy személyesen a társaság 
irodájában.  

Előnevezést leadni április 11-től a versenyt megelőző napon, május 4-én 10 óráig 
lehetséges. Ezt követően nevezni a verseny napján és helyszínén 15:30 és 17:15 közötti 
időben van lehetőség. Az ettől eltérő időben érkező nevezést Szervező megtagadhatja. 
 
NEVEZÉS DÍJA 
A nevezés a futóversenyre ingyenes. 
 
KATEGÓRIÁK 

A versenyre az alábbi kategóriában lehetséges nevezni: 
 
Gyermek– 2010.01.01. után születettek, csak írásbeli szülői hozzájárulással- Táv: 1 kör , 
kb.1,2 km 
 
Junior– 2004.01.01 és 2009.12.31. között születettek- Táv: 2 kör, kb.2,5 km 
 
Felnőtt I. –  1991.01.01. és 2003.12.31. között születettek- Táv: 4 kör , kb.5 km 
Felnőtt II. – 1979.01.01. és 1990.12.31. között születettek- Táv 4 kör , kb. 5 km 
 
Senior I.– 1968.01.01. és 1978.12.31. között születettek- Táv: 2 kör, kb.2,5 km 
 
Senior II. - 1967.12.31. előtt születettek- Táv: 1 kör, kb.1,2 km 
 
Nyugdíjas sétatáv –  1 kör a Kis-tó körül , kb.800 m 
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DÍJAZÁS 

A kategóriák első helyezettjei ajándék jutalomban részesülnek. Az első három 
helyezettek érmet és oklevelet kapnak. Minden befutó emléklapot kap a táv teljesítéséért.  
 
KÜLÖNDÍJAK 

Egyéni: díjazzuk a legfiatalabb és a legidősebb célba érkezőt (nemtől függetlenül). 
Csoportos: A nevezés során lehetséges egy közösség tagjaként nevezni a versenyre 

(osztály, egyház, munkahely, baráti társaság, stb…). Keressük a legaktívabb monori 
közösséget (legtöbb induló kategóriától függetlenül) és a leggyorsabb közösséget 
(leggyorsabb 6 versenyző idejének összesítése, kategóriától függetlenül). 
 
EGYÉB FELTÉTELEK 

A versenyen minden Nevező saját felelősségére vesz részt.  
Nevező aláírásával elismeri, hogy megfelelő edzettségi állapotban van a táv 

teljesítéséhez. A versenyt egészségesen kezdi meg, az esetleges egészségügyi problémákért 
Szervezőt nem terheli felelősség. A nevezést követően felmerülő betegség, láz stb. esetén 
előzetes orvosi konzultáción vesz részt, ennek hiányában a versenyen nem indul. 

A versenyen, a pálya szélessége miatt nincs lehetőség babakocsival részt venni.  
14 éven aluliak kizárólag a nevezési lapon adott írásbeli szülői hozzájárulással 

nevezhetnek.  
Nevező a nevezés leadásával hozzájárul, hogy az eseményen készült fényképeken és 

videó felvételeken; továbbá azok reklámcélú felhasználásában szerepeljen, melyért 
ellenszolgáltatást nem kérhet.  

Nevező tudomásul veszi, hogy azok a versenyzők, akik a rajtszámot nem a 
mellkasukon, vagy nem látható módon viselik; valamint külső segítséget vesznek igénybe 
kizárásra kerülnek! 
 
 
 


